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Spis tresci

. Ogodlna charakterystyka prowadzonych studiow

. Opis zaktadanych efektow uczenia si¢

. Harmonogram realizacji programu studiow

. Opis moduldéw ksztalcenia wraz z przypisaniem do nich efektéw uczenia
si¢ 1 tresci programowych zapewniajacych uzyskanie tych efektow

. Sposoby weryfikacji 1 oceny efektow uczenia si¢ osiggnigtych przez
studenta w trakcie catego cyklu ksztatcenia

. Wymiar, zasady 1 formy odbywania praktyk zawodowych wraz z liczba
punktow ECTS

. Zasady prowadzenia procesu dyplomowania

. Sumaryczne wskazniki charakteryzujace program studiow



Ogolna charakterystyka prowadzonych studiow

a) Nazwa kierunku studiow
Kosmetologia

b) Moduly specjalnosciowe ksztalcenia

Kosmetologia specjalistyczna
Chemia i technologia form kosmetykow

c) Poziom studiow
Studia | stopnia

d) Profil ksztalcenia
praktyczny

e) Forma/formy studiow

studia stacjonarne
studia niestacjonarne

f)  Tytut zawodowy uzyskiwany przez absolwenta
Lic. kosmetolog

g) Liczba semestrow
6

h) Liczba punktow ECTS konieczna do ukoniczenia studiow na danym poziomie
180



2. Opis zakladanych efektow uczenia si¢

Kierunek studiow I stopnia kosmetologia, profil praktyczny, zostat przyporzadkowany do
nastepujacych dyscyplin naukowych/artystycznych:
1) dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu
a) dyscyplina naukowa/artystyczna: nauki o zdrowiu (udziat liczby punktow ECTS:
73%)
b) dyscyplina naukowa/artystyczna: nauki medyczne (udziat liczby punktow ECTS:
17%)
2) dyscyplina naukowa/artystyczna: nauki farmaceutyczne (udziat liczby punktow
ECTS: 10%)

Dyscyplina wiodaca: nauki o zdrowiu

Objasnienia oznaczen:

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnos$ci

K — kategoria kompetencji spotecznych

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu ksztatcenia

Nazwa kierunku studiow: kosmetologia
Poziom ksztalcenia: studia I stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Symbol
kierunkowego
efektu uczenia

sie

EFEKTY UCZENIA SIE

Po ukonczeniu studiéw I stopnia na kierunku
Kosmetologia, profil praktyczny, absolwent:

WIEDZA

K_Wo1

Posiada wiedz¢ w zakresie biologii i chemii obejmujaca poziomy organizacji zywej materii i podstawy
funkcjonowania organizméw oraz podstawy ekologii, a takze posiada podstawowa wiedzg z zakresu
genetyki klasycznej, populacyjnej i molekularnej oraz genetycznych aspektdw roznicowania komorek
jak i zasad dziedziczenia.

K_W02

Posiada wiedze w zakresie fizycznych podstaw procesow fizjologicznych oraz wpltywu czynnikow
fizycznych §rodowiska na organizmy zywe.

K_WO03

Zna podstawowe wlasciwosci fizykochemiczne oraz biologiczne naturalnych i syntetycznych
surowcoOw kosmetycznych, a takze poszczegdlnych form kosmetykow oraz zasady ich wytwarzania i
kontroli jako$ci.

K_WO04

Zna podstawowe zasady tworzenia receptur poszczegolnych kategorii kosmetykow (substancje
podstawowe, biologicznie aktywne, pomocnicze) oraz wytwarzania podstawowych form kosmetykow,
a takze podstawowe sprzety i aparature stuzaca do tego.

K_W05

Posiada podstawowa wiedzg z zakresu mikrobiologii obejmujacg bakteriologi¢, mikologie i
wirusologi¢ oraz zasad dezynfekcji, sterylizacji jak rowniez kontroli mikrobiologicznej wyrobow
kosmetycznych.

K_W06

Posiada wiedz¢ w zakresie chemii obejmujaca podstawowe wiadomosci o pierwiastkach i zwigzkach
chemicznych wystepujacych w organizmach zywych oraz stosowanych w kosmetologii.

K_W07

Posiada wiedz¢ w zakresie budowy i funkcji biologicznej biatek, kwasow nukleinowych,
weglowodanow, lipidow oraz hormonéw i witamin jak réwniez glownych szlakow metabolicznych
oraz mechanizmow regulacji metabolizmu.




Wykazuje znajomos¢ anatomii, fizjologii i patofizjologii cztowieka oraz zna mechanizmy regulacji

K_WO8 podstawowych proceséw fizjologicznych.

Posiada podstawowa wiedz¢ w zakresie postaci lekow, ze szczegdlnym uwzglednieniem postaci do
stosowania zewngtrznego, losow leku w ustroju, dziatan leczniczych, niepozadanych i interakcji z

K_W09 innymi substancjami leczniczymi oraz ze sktadnikami pokarmowymi wybranych grup lekéw, ktorych
dziatanie manifestuje si¢ zmianami zachodzacymi w skorze (leki dermatologiczne, przeciwbolowe,
przeciwdrobnoustrojowe i inne).

K W10 Posiada podstawowa wiedzg z zakresu budowy mikroskopowej tkanek i narzadow ze szczegdlnym

- uwzglednieniem skory i jej przydatkow.
Rozumie pojgcia zdrowia i choroby oraz zna podstawowe mechanizmy rozwoju zaburzen

K_Wi1 czynno$ciowych organizmu, a takze posiada wiedze w zakresie oddziatywania czynnikow
srodowiskowych na stan zdrowia czlowieka ze szczegdlnym uwzglednieniem skory.

K W12 Zna podstawowe jednostki chorobowe i defekty skory, skory owtosionej i paznokei (patogeneza,

- objawy i sposdb postepowania) oraz metody oceny ogodlnego stanu zdrowia.
Zna psychologiczne uwarunkowania kontaktu z klientem, style komunikowania oraz bariery w

K_W13 . A . . . gy

- komunikowaniu i wiedze tg wykorzystuje w promowaniu zdrowia i zdrowego stylu zycia.
K W14 Rozumie i potrafi wyjasni¢ spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia i choroby.
K W15 Zna zasady higieny, bezpieczenstwa pracy oraz ergonomii obowiazujace w wykonywaniu zawodu
- kosmetologa.
Zna rodzaje zabiegow kosmetycznych oraz stosowane w nich kosmetyki jak rowniez zasady ich

K_W16 doboru z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan a takze zna mechanizm dziatania i skutki
uboczne zabiegdw stosowanych w kosmetologii i wybranych zabiegéw z zakresu fizjoterapii.

K W17 Zna prawne i etyczne uwarunkowania wykonywania zawodow medycznych ze szczegdlnym

- uwzglednieniem uwarunkowania wykonywania dziatalno$ci zawodowej kosmetologa.
Zna miejsce kosmetologii w szeroko pojetej nauce oraz metody badawcze stosowane w naukach

K_W18 medycznych. Zna organizacj¢ ochrony zdrowia w Polsce oraz programy profilaktyczne realizowane w
ramach zdrowia publicznego.

Zna formalno-prawne zasady organizowania i prowadzenia dziatalnoséci gospodarczej w szczegdlnosci

K_W19 gabinetu kosmetycznego oraz innych zwigzanych z kosmetologia. Zna podstawowe zasady
marketingu i zarzadzania.

K W20 Zna podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony wiasnosci przemystowej i prawa autorskiego.
Posiada elementarng wiedze w zakresie technologii informacyjnej oraz zna wybrane metody sztuczne;j

K W21 inteligencji i zakres ich zastosowania. Zna prawne ograniczenia wynikajace z wykorzystania sztucznej
inteligenciji.

UMIEJETNOSCI
Posiada umiejetnos$ci techniczne, manualne i ruchowe niezbedne do prawidlowego wykonywania
K_U01 o, , . . ,
- zabiegdw kosmetycznych, badan laboratoryjnych oraz obshugi stosowanych urzadzen.
Posiada umiejetno$¢ oceny jakosci surowcow kosmetycznych na podstawie §wiadectwa jakosci i

K_U02 wynikow badan laboratoryjnych jak rowniez okreslenia ich przydatnosci do stosowania w wyrobach
kosmetycznych.

Potrafi postugiwac si¢ podstawowym sprze¢tem i aparaturg stosowanymi w zabiegach kosmetycznych,

K_U03 stanowigcych ogdlne wyposazenie gabinetow kosmetycznych oraz stosowanymi w podstawowych
badaniach laboratoryjnych.

K U04 Mka umiejetnos$é rozpoznawania tkanek i struktur anatomicznych w preparatach mikroskopowych

- skory.

K_U05 Potrafi komunikowac si¢ z pacjentami i klientami gabinetéw kosmetycznych oraz
wspolpracownikami i lekarzami w zakresie zwigzanym z kosmetologia.

K_U06 Posiada umiejetnos¢ prezentowania w formie ustnej wynikéw wiasnych dziatan i przemyslen.

K_U07 Posiada umiejetnos¢ oceny jakosci zdrowotnej srodowiska oraz propagowania i prowadzenia dziatan
profilaktycznych.

K_U08 Potrafi identyfikowac problemy pacjenta i klienta gabinetu kosmetycznego w oparciu o
przeprowadzony wywiad i badanie fizykalne.

K_U09 Potrafi podja¢ dziatania diagnostyczne, profilaktyczne, pielggnacyjne i edukacyjne odpowiadajace
potrzebom pacjenta i klienta wtasciwe dla probleméw spotykanych w kosmetologii, a takze dobrac i
zastosowa¢ odpowiednig aparature i kosmetyki zgodnie z rozpoznaniem.

K_U10 Ma umiejetno$é rozpoznawania chorobowych zmian skory oraz zastosowania odpowiedniego
postepowania zaleconego przez lekarza w przypadku chorobowych zmian skoéry i paznokci.

K_Ul1 Posiada umiejetnos$¢ prawidtowego odczytania sktadu wyrobu kosmetycznego i ustalenia jego

zastosowania.




K_U12

Potrafi korzysta¢ z technik informacyjnych w celu pozyskiwania i przechowywania danych.

K_U13

Potrafi korzystaé z czasopism i monografii naukowych oraz naukowych baz danych.

K_U14

Potrafi interpretowac¢ dane liczbowe spotykane w dyscyplinach zwigzanych z kosmetologia oraz
posiada umiejetno$¢ wykonywania podstawowych obliczen stosowanych w kosmetyce i laboratorium
chemicznym.

K_U15

Potrafi identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce w oparciu o badanie pacjenta i klienta oraz
badania laboratoryjne surowcow i wyrobéw kosmetycznych.

K_U16

Potrafi prowadzi¢ dokumentacje dotyczaca pacjentéw i klientow gabinetow kosmetycznych, ogolng
dokumentacje zwigzana

z prowadzeniem gabinetu kosmetycznego, prowadzeniem badan laboratoryjnych oraz innych
podejmowanych dziatah zwigzanych

z kosmetologia.

K_U17

Posiada specjalistyczne umieje¢tnosci ruchowe za zakresu wybranych form aktywnosci fizycznej
(rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych i estetycznych).

K_U18

Potrafi prawidtowo zaplanowa¢ i wykonywaé zabiegi kosmetyczne oraz podstawowe zabiegi
fizjoterapeutyczne z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan, a takze dobra¢ i zastosowac
odpowiednig aparature i kosmetyki zgodnie z rozpoznaniem.

K_U19

Potrafi sformutowac problem badawczy z zakresu dyscyplin naukowych zwigzanych z kosmetologia i
dobra¢ do jego realizacji odpowiedniag metodyke.

K_U20

Postuguje si¢ jezykiem obcym na poziomie B2 wg Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego (ESOKJ), oraz zna stownictwo specjalistyczne zgodne z kierunkiem studidéw.

K_U21

Posiada umiejetno$¢ statego doksztatcania sie, rozwoju i doskonalenia swoich umiejetnosci.

K_U22

Posiada umiejetnosci w zakresie technologii informacyjnej oraz potrafi wykorzysta¢ wybrane metody
generatywnej sztucznej inteligencji oraz wybrane narzedzia sztucznej inteligencji.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_Ko01

Rozumie potrzebg i zna mozliwosci ciaglego doksztatcania si¢ (studia drugiego i
trzeciego stopnia, studia podyplomowe, kursy), podnoszenia kompetencji
zawodowych, osobistych i spotecznych.

K_K02

Ma $wiadomos¢ wlasnych ograniczen zawodowych i odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje jak
réwniez wie, kiedy zwrocié si¢, w sprawach watpliwych, do specjalistow (lekarzy, fizjoterapeutow,
dietetykow).

K_K03

Ma $wiadomos¢ koniecznos$ci zapoznania si¢ przed przystapieniem do wykonywania zadania z
instrukcja obstugi nowego urzadzenia, z kartg charakterystyki substancji chemicznej lub instrukcja
bezpiecznego stosowania preparatu chemicznego.

K_KO04

Okazuje szacunek wobec pacjenta, klienta i grup spotecznych, majac $wiadomo$¢ waznos$ci
zachowania w sposob profesjonalny, przestrzegania zasad etyki zawodowej i poszanowania
réznorodno$ci pogladow i kultur.

K_KO05

Rozumie potrzebg formutowania i przekazywania spoteczenstwu w sposéb powszechnie zrozumialy
informacji i opinii dotyczacych osiggnie¢ kosmetologii.

K_K06

Potrafi wspoldziata¢ i pracowaé w grupie, majac $wiadomos¢ odpowiedzialnos$ci za pracg wlasng oraz
gotowos¢ podporzadkowania si¢ zasadom pracy w zespole i ponoszenia odpowiedzialnos$ci za
wspolnie realizowane zadania.

K_KO07

Realizuje zadania w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo pacjentom, klientom oraz wlasne i
otoczenia, w tym przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy.

K_KO08

Jest sSwiadomy potrzeby uwzgledniania celow proekologicznych i prospotecznych we wspolczesnej
gospodarce.




3. Harmonogram realizacji programu studiéw specjalnos¢: kosmetologia specjalistyczna

a)  Harmonogram realizacji programu studiow stacjonarnych specjalnosé: kosmetologia specjalistyczna

Harmonogram realizacji programu studiéw LICENCJACKICH STACJONARNY CH: KOSMETOLOGIA spec. Kosmetologia specjalistyczna - profil praktyczny (2024/2025)

s |2 Ogélna liczba godzin Liczba godzin wsemestrze
Lp NAZW A PRZEDMIOTU i i s |wlerlueel s \ | " | " | N | v | Vi
w1 W | CT |L/CP| S |fectd W | CT JUCH S Jlecs] W | CT | LCP| S k] W | CT |L/CP] S Jes] W | CT |L/CP| S Jlecs] W | CT |L/CP] S Jecr|
1|Etyka 1] 15 |15 15 1
2[Jezyk obey 1]3] 120 120 30 1 30 1 30 1 30 2
3[Technologia informacyjna 1] 15 15 15 1
4[Etykieta w zyciu publicznym 1] 15 |15 15 1
|__5|Prawo medyczne i aspekty prawa w ushigach kosmetycznych 1] 15 |15 15 1
6|0chrona i 1] 15 |15 15 1
] — 1] 15 15 15 2
8[Metody sztucznej 2] 15 | 5 10 5 10 1
9|wychowanie fizyezne 2] 60 60 30 0 30 0
1|Anatomia 1]3] 60 | 30 30 15 15 3|15 15 3
2|Fizjologia 2] 60 | 30 30 30 30 3
3|Patofiziologia 1]1) 30 |15 ] 15 15 | 15 3
4[Histologia 1]1] 30 |15 15 15 15 4
5[Biochemia 1]1] 45 [ 30|15 80| 15 3
6|Biologia i genetyka 1]1] 60 | 30| 30 30 | 30 4
7[Biofizyka 1]1] 30 [ 1515 5] 15 2
8[Mkrobiologia i immunologia 1]3] 90 |45 |45 15 | 15 s8] 30 4
9|Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna 1] 30 | 30 30 2
10[Higiena 2] 30 |15 | 15 15 | 15 2
|_11]Pierwsza pomoc 2] 30 |15 15 15 15 3
12|Famakologia 1{3] 75 | 45| 30 30 | 15 3] 15| 15
(SRS S S O S I S I S
|_1]Chemia kosmetyczna 1]1] 75 | 30 45 30 45 5
D 1]1] 60 | 30 30 30 30 3
|__3]|Historia kosmetologii 1] 15 |15 15 1
4fp i 1] 7] 165 | 60 105 15 30 2] 15 30 3] 15 30 3| 15 15 3
|__5|Techniki relaksacyine 2] 45 |15 30 15 30 3
6[K i 1] 3] 240 | 60 180 30 60 4| 30 120 7
7|Kosmetologia upiekszajaca 11 75 |15 60 15 60 5
8[Estetyka 1]1] 30 [ 1515 15 | 15 2
9|Fizoterapia i masaz 111 90 | 30 60 30 60 5
yka i 2] 60 | 30 30 30 30 4
|_11]Metodologia badar naukowych i seminarium licenciackie 2] 30 30 15 |11 151
12|Praca licencjacka 1] 150 150 150 8
1]|Kosmetologia i 1]3] 180 | 60 120 30 60 8] 80 60 8
2) 1] 75 |15 60 15 60 5
3|Wizazi stylizacja 1] 30 30 30 3
4 Kresu kosmeblogil fjoterapi 2] 45 |15 30 15 30 3
5[Chirurgia 2] 30 |15 [ 15 15 | 15 2
|_6|zasady prawidtowego zywienia i dietetyka 2] 60 | 30 | 30 30 | 30 5
7|Podstawy alergologii 1]1] 45 [ 30| 15 30 | 15 5
2355 | 845 | 240 { 1240 | 30 ] 210 | 60 [135] o |[29] 180] 30 [210] o J[23] 150 | 45 | 255 | o ||28] 105] 45 [ 240 | o [f2a] 125] 15 | 190 ] 15 ||28] 75 | 45 [210] 15[ 24}
Razem 19| 69] Liczba godzin w tygodniu 405 420 450 390 345 345
i i Egzaminéw 19 4 4 3 5 2 1
Nowozytny jezyk obey: Liczba Zaliczers 72 15 13 (+1 praktyki) 12 9 (+1 praktyki) 13 7 (+1 praktyki)
sem.V - 30 godz, ECTS -1 Punktow ECTS | 180 29 23 (+8 ECTS praktyki) 28 24 (+8 ECTS praktyki) 28 24 (+8 ECTS prakiyki)
sem.VI - 30godz, ECTS -1
Praktyka zawodowa:

8 tygodni na | roku (w czasie wakacji letnich)
8 tygodni na Il roku (w czasie wakacji letnich)
8 tygodni na Iil roku (w czasie VI semestru)

Legenda: W - wyktad, CT- éwiczenia tablicowe, CP - éwiczenia praktyczne, S - seminaria, P - punkty ECTS. Pole oznaczone rastrem - egzamin z przedmiotu.
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Wydzial Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej, PANS w Nysie
Kierunek: Kosmetologia
Specjalnos¢: Kosmetologia specjalistyczna — studia stacjonarne w systemie ECTS

Rok I, semestr | (zimowy)

Przedm. iczb Forma K
Lp. Nazwa przedmiotu obowiazk Forma Llcaz 2| aliczenia | UnKL
Jal s zajec godzin - ECTS

A. Przedmioty ksztalcenia ogdlnego

1. | Etyka zawodowa NIE wyktad 15 zaliczenie 1

2. | Jezyk obcy TAK ¢w.prakt. 30 zaliczenie 1

3. | Etykieta w zyciu publicznym NIE wyktad 15 zaliczenie 1
B. Przedmioty podstawowe

4. | Anatomia TAK wyktad 15 zaliczenie 3

5. | Anatomia ¢w.prakt. 15 zaliczenie

6. | Histologia TAK wyktad 15 egzamin 4

7. | Histologia ¢w.prakt. 15 zaliczenie

8. | Biologia i genetyka TAK wyktad 30 egzamin 4

9. | Biologia i genetyka ¢w. tabl. 30 zaliczenie

10 Promocja zdrowia i edukacja 5

" | zdrowotna NIE wyktad 30 zaliczenie

11. | Higiena NIE wyktad 15 zaliczenie 5
12. | Higiena ¢w. tabl. 15 zaliczenie
C. Przedmioty Kierunkowe

13. | Chemia kosmetyczna TAK wyktad 30 egzamin 5
14. | Chemia kosmetyczna ¢w.prakt. 45 zaliczenie

15. | Historia kosmetologii TAK wyktad 15 zaliczenie 1
16. | Techniki relaksacyjne NIE wyktad 15 zaliczenie 3
17. | Techniki relaksacyjne ¢w.prakt. 30 zaliczenie

18. | Estetyka TAK wyktad 15 egzamin 5
19. | Estetyka ¢w. tabl. 15 zaliczenie

Razem: 29 punktow ECTS

Objasnienia:

* - wszystkie formy zaliczen koncza si¢ wystawieniem oceny




Rok I, semestr 11 (letni)

L N dmiot oiiiifi{i‘l;. Forma Liczba Fl_orma_ Punkty
p. azwa przedmiotu f!.”ie?ﬁ’ zajeé godzin za |Cfen|a ECTS
A. Przedmioty ksztalcenia ogdlnego
1. | Jezyk obcy TAK ¢w.prakt. 30 zaliczenie 1
2. | Technologia informacyjna NIE ¢w.prakt 15 zaliczenie 1
3 Ochrona wtlasnos$ci NIE wyktad 15 zaliczenie 1
" | intelektualnej
B. Przedmioty podstawowe
4. | Anatomia wyktad 15 egzamin 3
5. | Anatomia TAK ¢w.prakt. 15 zaliczenie
6. | Fizjologia wyktad 30 zaliczenie 3
7. | Fizjologia TAK ¢w.prakt. 30 zaliczenie
8. | Biochemia wyktad 30 egzamin 3
9. | Biochemia TAK ¢w. tabl. 15 zaliczenie
10. | Biofizyka wyktad 15 egzamin 5
11. | Biofizyka NIE ¢w. tabl. 15 zaliczenie
C. Przedmioty kierunkowe
12. | Receptura kosmetykow wyktad 30 egzamin 3
13. | Receptura kosmetykow TAK ¢w.prakt. 30 zaliczenie
14. | Dermatologia wyktad 15 zaliczenie 5
15. | Dermatologia TAK ¢w.prakt. 30 zaliczenie
16. | Kosmetologia piclegnacyjna wyktad 30 zaliczenie 4
17. | Kosmetologia piclegnacyjna TAK ¢w.prakt. 60 zaliczenie
E. Praktyka zawodowa
18. | Praktyka zawodowa TAK | praktyki | 8tygodni | zaliczenie | 8

Razem: 31 punktow ECTS

Objasnienia:

* - wszystkie formy zaliczen konczg si¢ wystawieniem oceny




Rok 11, semestr 111 (zimowy)

Przedm. iczb Forma K
Lp. Nazwa przedmiotu oboviszk. | FOrMa L'(;Z 2| Zaliczenia | UnKLY
Jall o, zajel godzin - ECTS

A. Przedmioty ksztalcenia ogdlnego

1. | Jezyk obcy | TAK | ¢woprakt. | 30 | zaliczenie | 1
B. Przedmioty podstawowe

2. | Patofizjologia wyktad 15 egzamin 3

3. | Patofizjologia TAK ¢w.tabl. 15 zaliczenie

4. | Mikrobiologia i immunologia wyktad 15 zaliczenie 3

5. | Mikrobiologia i immunologia TAK ¢w.tabl. 15 zaliczenie

6. | Pierwsza pomoc wyktad 15 zaliczenie 3

7. | Pierwsza pomoc NIE ¢w.prakt 15 zaliczenie

8. | Farmakologia wyktad 30 zaliczenie 3

9. | Farmakologia TAK ¢w.tabl, 15 zaliczenie
C. Przedmioty kierunkowe

10. | Dermatologia wyktad 15 zaliczenie 3
11. | Dermatologia TAK ¢w.prakt 30 zaliczenie

12. | Kosmetologia pielegnacyjna wyktad 30 egzamin 7
13. | Kosmetologia pielegnacyjna TAK ¢w.prakt 120 zaliczenie

14. | Fizjoterapia i masaz wyktad 30 egzamin 5
15. | Fizjoterapia i masaz TAK ¢w.prakt 60 zaliczenie

Razem: 28 punktow ECTS

Objasnienia:

* - wszystkie formy zaliczen konczg si¢ wystawieniem oceny

10




Rok 11, semestr 1V (letni)

Lp Nazwa przedmiotu olljgivi(:l:]k Forma | Liczba za::I?Crzr:r?ia Punkty
' do zal.sem zaj(;é godzi n * ECTS
A. Przedmioty ksztalcenia ogdlnego
1. | Jezyk obcy TAK ¢w.prakt. 30 egzamin 2
2. | Wychowanie fizyczne TAK | ¢w.prakt. 30 zaliczenie 0
B. Przedmioty podstawowe
3. | Mikrobiologia i immunologia wyktad 30 egzamin 4
4. | Mikrobiologia i immunologia TAK ¢w.tabl. 30 zaliczenie
5. | Farmakologia wyktad 15 egzamin 5
6. | Farmakologia NIE ¢w.tabl, 15 zaliczenie
C. Przedmioty kierunkowe
7. | Dermatologia wyktad 15 zaliczenie 3
8. | Dermatologia TAK | éw.prakt. 30 zaliczenie
9. | Kosmetologia upiekszajaca wyktad 15 egzamin 5
10. | Kosmetologia upi¢kszajaca TAK | ¢w.prakt. 60 zaliczenie
D. Przedmioty specjalnosciowe
11. | Kosmetologia lecznicza wyktad 15 egzamin 5
12. | Kosmetologia lecznicza TAK | ¢w.prakt. 60 zaliczenie
Ksztattowanie sylwetki zabiegami z . .
. ;akreiu kosmetgllogiili‘ fiij‘o'irapii TAK wyklad 15 zaliczenie 3
sztattowanie sylwetki zabiegami z , . .
14. zakresu kosmetglogii i fizjotegrapii Gw.prakt. 30 zaliczenie
E. Praktyka zawodowa
15. | Praktyka zawodowa TAK | praktyki | 8tygodni | zaliczenie | 8

Razem: 32 punktéw ECTS

Objasnienia:
* - wszystkie formy zaliczen konczg si¢ wystawieniem oceny

11




Rok

111, semestr V (zimowy)

Lp Nazwa przedmiotu olljgivi(:l:]k Forma | Liczba za|1:I ?crzr:r?ia Punkty
' do zal.sem Zané gOdZi n * ECTS
A. Przedmioty ksztalcenia ogdlnego
1 Prawo medyczne i aspekty prawa w TAK wyktad 15 saliczenie 1
ustugach kosmetycznych
Podstawy przedsigbiorczosci i TAK
2. | zasady prowadzenia dzialalno$ci ¢w.prakt. 15 zaliczenie 2
gospodarczej
3. | Metody sztucznej inteligencji TAK | wyktad 5 zaliczenie 1
4. | Metody sztucznej inteligencji ¢w.prakt. 10 zaliczenie
5. | Wychowanie fizyczne TAK | éw.prakt. 30 zaliczenie 0
C. Przedmioty kierunkowe
6. | Dermatologia TAK wyktad 15 egzamin 3
7. | Dermatologia ¢w.prakt. 15 zaliczenie
8. | Sensoryka i aromaterapia wyktad 30 zaliczenie 4
9. | Sensoryka i aromaterapia TAK | ¢w.prakt. 30 zaliczenie
10. Met.OdOI.Ogia b adar:l nal.lkOWyChi TAK | semin. 15 zaliczenie 1
seminarium licencjackie
D. Przedmioty specjalnosciowe
11. | Kosmetologia specjalistyczna wyktad 30 zaliczenie 8
12. | Kosmetologia specjalistyczna TAK | ¢w.prakt. 60 zaliczenie
13. | Wizaz i stylizacja TAK | ¢w.prakt. 30 zaliczenie 3
14. | Podstawy alergologii TAK wyktad 30 egzamin 5
15. | Podstawy alergologii ¢w.tabl. 15 zaliczenie
Razem: 28 punktow ECTS
Objasnienia:

* - wszystkie formy zaliczen koncza si¢ wystawieniem oceny
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Rok 111, semestr VI (letni)

. Przedm. | Forma | Liczba Forma, Punkty
Lp. Nazwa przedmiotu obowiazk. ., . zaliczeni
do zal.sem z7ajec gOdZIﬂ a* ECTS
C. Przedmioty kierunkowe
1, | Metodologia badafi naukowychi | = TAK | . .0 15 zaliczenie 1
seminarium licencjackie
2. | Praca licencjacka TAK | éw.prakt. 150 zaliczenie 8
D. Przedmioty specjalnosciowe
3. | Kosmetologia specjalistyczna wyktad 30 egzamin 8
4. | Kosmetologia specjalistyczna TAK | ¢w.prakt. 60 zaliczenie
5. | Chirurgia plastyczna wyktad 15 zaliczenie 5
6. | Chirurgia plastyczna TAK | éw.tabl. 15 zaliczenie
7 ngady prawidtowego zywienia i wyklad 30 saliczenie
dietetyka
Zasady prawidt zywienia i TAK >
8. d.asa Y Prawldiowego zywieia ¢w.tabl. 30 zaliczenie
ietetyka
E. Praktyka zawodowa
9. | Praktyka zawodowa TAK | praktyki ‘ 8 tygodni ‘ zaliczenie ‘ 8

Razem: 32 punktow ECTS

Objasnienia:

* - wszystkie formy zaliczen koncza si¢ wystawieniem oceny
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b) Harmonogram realizacji programu studiow niestacjonarnych specjalnosé: kosmetologia specjalistyczna
Harmonogram realizacji programu studiéw LICENCJACKICH NIESTACJONARNY CH: KOSMETOLOGIA spec. Kosmetologia specjalistyczna - profil praktyczny (2024/2025)

L.p]

NAZWA PRZEDMIOTU

Ogélna liczba godzin

Liczba godzin w semestrze

S
s |2
Elg
52
8 [2
w g

14

1]|Etyka zawodowa 1 15 15 15 1
2|Jezyk obcy 1]13] 120 120 30 1 30 1 30 1 30 2
3|T i 1 15 15 15 1
4|Etykieta w zyciu publicznym 1 15 15 15 1
5|Prawo medyczne i aspekty prawa w uslugach kosmetycznych 1] 15 | 15 15 1
6]Ochrona Scir j 1 9 9 9 1
7] 1 15 15 15 2
8| Metody sztucznej inteligencii 2] 15 ] 5 10 5 10 1
1]Anatomia 113 36 18 18 9 9 3 9 3
2|Fizologia 2] 36 9 27 9 27 3
3|Patofiziologia 10 1] 24 9 | 15 9| 15 3
4|Histologia 111 30 15 15 15 15 4
i 111 45 30 15 30| 15 3
6|Biologia i genetyka 111) 45 15 | 30 15 30 4
7|Biofizyka 111 30 15 15 15| 15 2
i immunologia 113 60 30 30 15 15 31 15 15 4
9]Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna 1] 9 9 9 2
10|Higiena 2 30 15 15 15 15 2
11|Pierwsza pomoc 2 18 9 9 9 9 3
12|Farmakologia 113 63 45 18 30 9 3] 15 9 2
1]|Chemia kosmetyczna 111 60 15 45 15 45 5
2|Receptura kosmetykow 111 30 15 15 15 15 3
3|Historia kosmetologii 1 9 9 9 1
4|Dermatologia 11 7] 108 36 72 9 18 2 9 18 3 9 18 3 9 18 3
5|Techniki relaksacyjne 2 18 9 9 9 9 3
6|Kosmetologia pielegnacyina 1 [ 3] 105 | 24 81 15 36 4] 9 45 7
7]K i i j 111 75 15 60 15 60 5
8|Estetyka 111 30 15 15 15 15 2
9|Fizoterapia i masaz 111 45 9 36 k) 36 5
10| yka i 2 18 9 9 9 9 4
11 badari naukowych i seminarium licenciackie 2] 18 18 1 9|1
12|Praca licencjacka 1] 150 150 150 8
1]K 1 ]3] eo | 24 36 15 18 s] 9 18 8
2|k ia lecznicza 1]1] 36 | 9 27 9 27 5
3|Wizazi stylizacja 2] 18 9 9 9 9 3
4 2 18 9 9 9 9 3
5|Chirurgia 2] 18 9 9 2
6|Zasady prawidtowego zywienia i dietetyka 2] 18 9 9 5
7]Podstawy alergologii HEEEERE 9 9 5
1497 | 512 | 180 | 787 18 | 141 60 | 108 291 111] 30 [ 150 0 |[23] 90 39 138 28] 72 24 | 144 ] 0 J|241 ™1 9 79 28§ 27 18 1168 | 9 || 24
Razem 19 | 68 Liczba godzin w tygodniu 309 291 267 240 168 222
P Egzaminow 19 4 4 3 5 2 1
Nowozytny jezyk obcy: Liczba Zaliczen 71 15 13 (+1 praktyki) 12 8 (+1 praktyki) 13 7 (+1 praktyki)
sem.V - 30 godz, ECTS -1 Punktéw ECTS | 180 29 23 (+8 ECTS praktyki) 28 24 (+8 ECTS praktyki) 28 24 (+8 ECTS praktyki)
sem.VI - 30godz., ECTS -1
Praktyka zawodowa:
8 tygodni na | roku (w czasie wakacji letnich)
8 tygodni na Il roku (w czasie wakacji letnich)
8 tygodni na Il roku (w czasie VI semestru)
Legenda: W - wyktad, CT- éwi CP - éwi S- P - punkty ECTS. Pole oznaczone rastrem - egzamin z przedmiotu.



Wydzial Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej, PANS w Nysie
Kierunek: Kosmetologia
Specjalnosé: Kosmetologia specjalistyczna — studia niestacjonarne w systemie ECTS

Rok I, semestr | (zimowy)

Przedm. iczb Forma K
Lp. Nazwa przedmiotu oboviszk. | FOrMa L'(;Z 2| Zaliczenia | UnKLY
Jall o, zajel godzin - ECTS

A. Przedmioty ksztalcenia ogdlnego

1. | Etyka zawodowa NIE wyktad 15 zaliczenie 1

2. | Jezyk obcy TAK ¢w.prakt. 30 zaliczenie 1

3. | Etykieta w zyciu publicznym NIE wyktad 15 zaliczenie 1
B. Przedmioty podstawowe

4. | Anatomia TAK wyktad 9 zaliczenie 3

5. | Anatomia ¢w.prakt. 9 zaliczenie

6. | Histologia TAK wyktad 15 egzamin 4

7. | Histologia ¢w.prakt. 15 zaliczenie

8. | Biologia i genetyka TAK wyktad 15 egzamin 4

9. | Biologia i genetyka ¢w. tabl. 30 zaliczenie

10 Promocja zdrowia i edukacja 5

" | zdrowotna NIE wyktad 9 zaliczenie

11. | Higiena NIE wyktad 15 zaliczenie 5
12. | Higiena ¢w. tabl. 15 zaliczenie
C. Przedmioty Kierunkowe

13. | Chemia kosmetyczna TAK wyktad 15 egzamin 5
14. | Chemia kosmetyczna ¢w.prakt. 45 zaliczenie

15. | Historia kosmetologii TAK wyktad 9 zaliczenie 1
16. | Techniki relaksacyjne NIE wyktad 9 zaliczenie 3
17. | Techniki relaksacyjne ¢w.prakt. 9 zaliczenie

18. | Estetyka TAK wyktad 15 egzamin 5
19. | Estetyka ¢w. tabl. 15 zaliczenie

Razem: 29 punktow ECTS

Objasnienia:

* - wszystkie formy zaliczen koncza si¢ wystawieniem oceny
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Rok I, semestr 11 (letni)

L N dmiot oiiiifi{i‘l;. Forma Liczba Fl_orma_ Punkty
p. azwa przedmiotu f!.”ie?ﬁ’ zajeé godzin za |Cfen|a ECTS
A. Przedmioty ksztalcenia ogdlnego
1. | Jezyk obcy TAK ¢w.prakt. 30 zaliczenie 1
2. | Technologia informacyjna NIE ¢w.prakt 15 zaliczenie 1
3. | Ochrona wiasnosci NIE wyktad 9 zaliczenie 1
intelektualnej
B. Przedmioty podstawowe
4. | Anatomia wyktad 9 egzamin 3
5. | Anatomia TAK ¢w.prakt. 9 zaliczenie
6. | Fizjologia wyktad 9 zaliczenie 3
7. | Fizjologia TAK ¢w.prakt. 27 zaliczenie
8. | Biochemia wyktad 30 egzamin 3
9. | Biochemia TAK ¢w. tabl. 15 zaliczenie
10. | Biofizyka wyktad 15 egzamin 5
11. | Biofizyka NIE ¢w. tabl. 15 zaliczenie
C. Przedmioty kierunkowe
12. | Receptura kosmetykow wyktad 15 egzamin 3
13. | Receptura kosmetykow TAK ¢w.prakt. 15 zaliczenie
14. | Dermatologia wyktad 9 zaliczenie 5
15. | Dermatologia TAK ¢w.prakt. 18 zaliczenie
16. | Kosmetologia piclegnacyjna wyktad 15 zaliczenie 4
17. | Kosmetologia piclegnacyjna TAK ¢w.prakt. 36 zaliczenie
E. Praktyka zawodowa
18. | Praktyka zawodowa | TAK | praktyki | 8tygodni | zaliczenie | 8
Razem: 31 punktow ECTS
Objasnienia:

* - wszystkie formy zaliczen konczg si¢ wystawieniem oceny
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Rok 11, semestr 111 (zimowy)

o Forma Liczba Forma Punkty
H obowiazk. . .

Lp. Nazwa przedmiotu d:erZ:,_ zajeé godzin zaI|Cfen|a ECTS
A. Przedmioty ksztalcenia ogdlnego

1. | Jezyk obcy | TAK | éwprakt. | 30 | zaliczenie | 1
B. Przedmioty podstawowe

2. | Patofizjologia wyktad 9 egzamin 3

3. | Patofizjologia TAK ¢w.tabl. 15 zaliczenie

4. | Mikrobiologia i immunologia wyktad 15 zaliczenie 3

5. | Mikrobiologia i immunologia TAK ¢w.tabl. 15 zaliczenie

6. | Pierwsza pomoc wyktad 9 zaliczenie 3

7. | Pierwsza pomoc NIE ¢w.prakt 9 zaliczenie

8. | Farmakologia wyktad 30 zaliczenie 3

9. | Farmakologia TAK éw.tabl. 9 zaliczenie
C. Przedmioty kierunkowe

10. | Dermatologia wyktad 9 zaliczenie 3
11. | Dermatologia TAK ¢w.prakt 18 zaliczenie

12. | Kosmetologia pielegnacyjna wyktad 9 egzamin 7
13. | Kosmetologia pielegnacyjna TAK ¢w.prakt 45 zaliczenie

14. | Fizjoterapia i masaz wyktad 9 egzamin 5
15. | Fizjoterapia i masaz TAK ¢w.prakt 36 zaliczenie

Razem: 28 punktow ECTS

Objasnienia:

* - wszystkie formy zaliczen konczg si¢ wystawieniem oceny
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Rok 11, semestr 1V (letni)

Lp Nazwa przedmiotu olljgivi(:l:]k Forma L|czpa za::I?Crzr:r?ia Punkty
' do zal.sem zaj(;é gOdZI n * ECTS
A. Przedmioty ksztalcenia ogdlnego
1. | Jezyk obcy TAK [ ¢w.prakt. | 30 | egzamin | 2
B. Przedmioty podstawowe
2. | Mikrobiologia i immunologia wyktad 15 egzamin 4
3. | Mikrobiologia i immunologia TAK | éw.tabl. 15 zaliczenie
4. | Farmakologia wyktad 15 egzamin 5
5. | Farmakologia NIE ¢w.tabl. 9 zaliczenie
C. Przedmioty kierunkowe
6. | Dermatologia wyktad 9 zaliczenie 3
7. | Dermatologia TAK | éw.prakt. 18 zaliczenie
8. | Kosmetologia upigkszajgca wyktad 15 egzamin 5
9. | Kosmetologia upickszajaca TAK | éw.prakt. 60 zaliczenie
D. Przedmioty specjalno$ciowe
10. | Kosmetologia lecznicza wyktad 9 egzamin 5
11. | Kosmetologia lecznicza TAK | éw.prakt. 27 zaliczenie
Ksztattowanie sylwetki zabiegami z . .
12. Iz{akreiu kosnjet(glllogiiki.fizj]:()).tegrapii TAK wyklad 9 zaliczenie 3
sztaltowanie sylwetki zabiegami z P . .
13 zakresu kosmetglogii i fizjotegrapii Gw.prakt. 9 zaliczenie
E. Praktyka zawodowa
14. | Praktyka zawodowa TAK | praktyki | 8tygodni | zaliczenie | 8

Razem: 32 punktéw ECTS

Objasnienia:
* - wszystkie formy zaliczen kofcza si¢ wystawieniem oceny
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Rok

111, semestr V (zimowy)

Lp Nazwa przedmiotu bowig, | FOTMa | Liczba za|1:I ?crzr:r?ia Punkty
' do zal.sem Zané gOdZi n * ECTS
A. Przedmioty ksztalcenia ogdlnego
1 Prawo medyczne i aspekty prawa TAK wyktad 15 saliczenie 1
w ustugach kosmetycznych
Podstawy przedsigbiorczosci i TAK
2. | zasady prowadzenia dzialalno$ci ¢w.prakt. 15 zaliczenie 2
gospodarczej
3. | Metody sztucznej inteligencji TAK wyktad 5 zaliczenie 1
4. | Metody sztucznej inteligencji ¢w.prakt. 10 zaliczenie
C. Przedmioty kierunkowe
5. | Dermatologia TAK wyktad 9 egzamin 3
6. | Dermatologia ¢w.prakt. 18 zaliczenie
7. | Sensoryka i aromaterapia wyktad 9 zaliczenie 4
8. | Sensoryka i aromaterapia TAK ¢w.prakt. 9 zaliczenie
9. | Metodologia badafi naukowych | = A | somin, 9 zaliczenie 1
i seminarium licencjackie
D. Przedmioty specjalnosciowe
10. | Kosmetologia specjalistyczna wyktad 15 zaliczenie 8
11. | Kosmetologia specjalistyczna TAK ¢w.prakt. 18 zaliczenie
12. | Wizaz i stylizacja TAK wyktad 9 zaliczenie 3
13. | Wizaz i stylizacja ¢w.prakt. 9 zaliczenie
14. | Podstawy alergologii TAK wyktad 9 egzamin 5
15. | Podstawy alergologii ¢w.tabl. 9 zaliczenie
Razem: 28 punktéw ECTS
Objasnienia:

* - wszystkie formy zaliczen koncza si¢ wystawieniem oceny
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Rok 111, semestr VI (letni)

L Nazwa przedmiotu showig, | FOMA | Liczba za::I?Crzr:r?ia Punkty
P- P do zal.sen; zaj(;é godzi n * ECTS
C. Przedmioty Kierunkowe
1, | Metodologia badafi naukowych | = TAK | o ) 9 zaliczenie 1
i seminarium licencjackie
2. | Praca licencjacka TAK ¢w.prakt. 150 zaliczenie 8
D. Przedmioty specjalnosciowe
3. | Kosmetologia specjalistyczna wyktad 9 egzamin 8
4. | Kosmetologia specjalistyczna TAK ¢w.prakt. 18 zaliczenie
5. | Chirurgia plastyczna wyktad 9 zaliczenie 5
6. | Chirurgia plastyczna TAK | ¢w.tabl. 9 zaliczenie
7. | Zasady prawidtowego Zywienia wyktad 9 zaliczenie
i dietetyka 5
g, | Zasady prawidlowego Zywienia | Ak |y b, 9 zaliczenie
i dietetyka
E. Praktyka zawodowa
9. | Praktyka zawodowa TAK praktyKi ‘ 8 tygodni ‘ zaliczenie ‘ 8
Razem: 32 punktow ECTS
Objasnienia:

* - wszystkie formy zaliczen koncza si¢ wystawieniem oceny
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4. Harmonogram realizacji programu studiow specjalnosé: chemia i technologia form kosmetykéow

a)

Harmonogram realizacji programu studiéw stacjonarnych specjalnosé¢: chemiai technologia form kosmetykow

Harmonogram realizacji programu studiéw LICENCJACKICH STACJONARNY CH: KOSMETOLOGIA spec. Chemia i technologia form kosmetykow - profil praktyczny (2024/2025)

NAZWA PRZEDMIOTU

c |2 Ogélna liczba godzin Liczba godzin w semestrze

A

SIE 5 | wer|uee|s ! i I n v I v I i

u g w ] CT [uer] s JEerd w ] et JUeP[ S Jlee] W [ T [LeP ] S Jfee] W [ T JUCP] S JEesl W [ CT JUCP] S Jleo] W [ GT [UCPL S Jfecd

1|Etyka zawodowa 1] 15 [ 15 15 1
2|Jezyk obey 1 ]3] 120 120 30 1 30 1 30 1 30 2
3|Technologia informacyjna 1] 15 15 15 1
4|Etykieta w zyciu publicznym 1] 15 [ 15 15 1
5 1] 15 [ 15 15 1
|_6[ochrona wiasnosci intelektualne; 1 15 [ 15 15 1
7] 1] 15 15 15 2
8] Metody szucznej inteligencii 2| 15 [ 5 10 5 10 1
9|wychowanie fizyczne 2| 60 60 30 0 30 0

1]Anatomia 1]3] 60 |30 30 15 15 3] 15 15 3
2|Fizologia 2| 60 | 30 30 30 30 3
|_3[Patofiziologia 1] 30 [15 ] 15 5] 15 3
4|Histologia 1] 30 [15 15 15 15 4
5[Biochemia 1] 1] 45 [30]1s 30| 15 3
i genetyka 1 [ 1] 60 |30 | 30 30 | 30 4
7|Biofizyka 1 1 30 15 15 15 15 2
ii 1 ]3] 90 [a5 | as 15 | 15 3|30 30 4
9|Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna 1] 30 [ 30 30 2
o[Higiena 2| 30 [ 15 | 15 15 | 15 2
Pierwsza pomoc 2| 30 |15 15 15 15 3
Farmakologia 3

3|Historia kosmetologii

4|pematologia

5|Techniki relaksacyjne

6|Kosmetologia pielegnacyjna

7|Kosmetologia upiekszajaca

9|Fizioterapia i masaz

10[Sensonyka i aromaterapia

11| Metodologia badart naukowych i seminarium licenciackie

12|Praca licencjacka

1]|Kosmetologia stosowana 1
2|Kosmetologia profilaktyczna 1
|_3[odnowa biologiczna 2
|_4[Technologia form kosmetyku 2| 45 | 15 30 15 30 4
|_5|chemia surowcow kosmetycznych 1 ]3] 90 [30 60 15 30 2 30 4
6|Podstawy farmakognozji i i surowcow roslinnyd 1 | 1] 45 | 15 | 30 - 30 6
| 7|Aparatura przemystu kosmetycznego 1] 30 | 30 30 4
8 Technologia wyrobéw perfumeryjnych i kosmetyki kolorowej 2 45 15 30 15 30 5
2355 | 845 | 210 [ 1270 30 ] 210 | 60 135] o |[29] 180 ] 30 210] o |[23] 150 | 45 | 255 | o ||28] 120] 45 [ 270 ] o |[24] 125] o | 220] 15 [[28] 60 | 30 [180] 15| 24]
Razem 20|70 Liczba godzin w tygodniu 405 420 450 435 360 285
oty i 20 4 4 3 5 3 1
Nowozytny jezyk obcy: Liczba Zaliczen 73 15 13 (+1 praktyki) 12 11 (+1 praktyki) 13 6 (+1 praktyki)
sem.V - 30 godz, ECTS - 1 Punktéw ECTS_| 180 29 23 (+8 ECTS prakiyki) 28 24 (+8 ECTS praktyki) 28 24 (+8 ECTS prakiyki)

sem.VI - 30godz, ECTS -1
Praktyka zawodowa:

8 tygodni na | roku (w czasie wakacji letnich)
8 tygodni na Il roku (w czasie wakacji letnich)
8 tygodni na lll roku (w czasie VI semestru)

LEGENDA: W - wykiad, CT-¢wiczenia tablicowe, GP - ¢wiczenia praktyczne, S - seminaria, P - punkty ECTS. Pole oznaczone rastrem - egzamin z przedmiotu.
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Wydzial Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej, PANS w Nysie
Kierunek: Kosmetologia
Specjalno$¢: Chemia i technologia kosmetykow — studia stacjonarne w systemie ECTS

Rok I, semestr | (zimowy)

Przedm. iczb Forma K
Lp. Nazwa przedmiotu oboviszk. | FOrMa L'(;Z 2| Zaliczenia | UnKLY
Jall o, zajel godzin - ECTS

A. Przedmioty ksztalcenia ogdlnego

1. | Etyka zawodowa NIE wyktad 15 zaliczenie 1

2. | Jezyk obcy TAK ¢w.prakt. 30 zaliczenie 1

3. | Etykieta w zyciu publicznym NIE wyktad 15 zaliczenie 1
B. Przedmioty podstawowe

4. | Anatomia TAK wyktad 15 zaliczenie 3

5. | Anatomia ¢w.prakt. 15 zaliczenie

6. | Histologia TAK wyktad 15 egzamin 4

7. | Histologia ¢w.prakt. 15 zaliczenie

8. | Biologia i genetyka TAK wyktad 30 egzamin 4

9. | Biologia i genetyka ¢w. tabl. 30 zaliczenie

10 Promocja zdrowia i edukacja 5

zdrowotna NIE wyktad 30 zaliczenie

11. | Higiena NIE wyktad 15 zaliczenie 2
12. | Higiena ¢w. tabl. 15 zaliczenie
C. Przedmioty kierunkowe

13. | Chemia kosmetyczna TAK wyktad 30 egzamin 5
14. | Chemia kosmetyczna ¢w.prakt. 45 zaliczenie

15. | Historia kosmetologii TAK wyktad 15 zaliczenie 1
16. | Techniki relaksacyjne NIE wyktad 15 zaliczenie 3
17. | Techniki relaksacyjne ¢w.prakt. 30 zaliczenie

18. | Estetyka TAK wyktad 15 egzamin 5
19. | Estetyka ¢w. tabl. 15 zaliczenie

Razem: 29 punktéw ECTS

Objasnienia:

* - wszystkie formy zaliczen koficza si¢ wystawieniem oceny
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Rok I, semestr 11 (letni)

L N dmiot oiiiifi{i‘l;. Forma Liczba Fl_orma_ Punkty
p. azwa przedmiotu ;;;,Zei? zajeé godzin za |Cfen|a ECTS
A. Przedmioty ksztalcenia ogdlnego
1. | Jezyk obcy TAK ¢w.prakt. 30 zaliczenie 1
2. | Technologia informacyjna NIE ¢w.prakt 15 zaliczenie 1
3 Ochrona wtasnosci
" | intelektualnej NIE wyktad 15 zaliczenie 1
B. Przedmioty podstawowe
4. | Anatomia wyktad 15 egzamin 3
5. | Anatomia TAK ¢w.prakt. 15 zaliczenie
6. | Fizjologia wyktad 30 zaliczenie 3
7. | Fizjologia TAK ¢w.prakt. 30 zaliczenie
8. | Biochemia wyktad 30 egzamin 3
9. | Biochemia TAK ¢w. tabl. 15 zaliczenie
10. | Biofizyka wyktad 15 egzamin 5
11. | Biofizyka NIE ¢w. tabl. 15 zaliczenie
C. Przedmioty kierunkowe
12. | Receptura kosmetykow wyktad 30 egzamin 3
13. | Receptura kosmetykow TAK ¢w.prakt. 30 zaliczenie
14. | Dermatologia wyktad 15 zaliczenie 5
15. | Dermatologia TAK ¢w.prakt. 30 zaliczenie
16. | Kosmetologia piclegnacyjna wyktad 30 zaliczenie 4
17. | Kosmetologia piclegnacyjna TAK ¢w.prakt. 60 zaliczenie
E. Praktyka zawodowa
18. | Praktyka zawodowa TAK | praktyki | 8tygodni | zaliczenie | 8

Razem: 31 punktow ECTS

Objasnienia:
* - wszystkie formy zaliczen konczg si¢ wystawieniem oceny
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Rok 11, semestr 111 (zimowy)

Przedm. iczb Forma K
Lp. Nazwa przedmiotu oboviszk. | FOrMa L'(;Z 2| Zaliczenia | UnKLY
Jall o, zajel godzin - ECTS

A. Przedmioty ksztalcenia ogdlnego

1. | Jezyk obcy | TAK | ¢woprakt. | 30 | zaliczenie | 1
B. Przedmioty podstawowe

2. | Patofizjologia wyktad 15 egzamin 3

3. | Patofizjologia TAK ¢w.tabl. 15 zaliczenie

4. | Mikrobiologia i immunologia wyktad 15 zaliczenie 3

5. | Mikrobiologia i immunologia TAK ¢w.tabl. 15 zaliczenie

6. | Pierwsza pomoc wyktad 15 zaliczenie 3

7. | Pierwsza pomoc NIE ¢w.prakt 15 zaliczenie

8. | Farmakologia wyktad 30 zaliczenie 3

9. | Farmakologia TAK ¢w.tabl, 15 zaliczenie
C. Przedmioty kierunkowe

10. | Dermatologia wyktad 15 zaliczenie 3
11. | Dermatologia TAK ¢w.prakt 30 zaliczenie

12. | Kosmetologia pielegnacyjna wyktad 30 egzamin 7
13. | Kosmetologia pielegnacyjna TAK ¢w.prakt 120 zaliczenie

14. | Fizjoterapia i masaz wyktad 30 egzamin 5
15. | Fizjoterapia i masaz TAK ¢w.prakt 60 zaliczenie

Razem: 28 punktow ECTS

Objasnienia:

* - wszystkie formy zaliczen konczg si¢ wystawieniem oceny
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Rok 11, semestr 1V (letni)

Lp Nazwa przedmiotu bowig, | FOTMa | Liczba za::I?Crzr:r?ia Punkty
' do zal.sem Zané gOdZin * ECTS
A. Przedmioty ksztalcenia ogdlnego
1. | Jezyk obcy TAK ¢w.prakt. 30 egzamin 2
2. | Wychowanie fizyczne TAK ¢w.prakt. 30 zaliczenie 0
B. Przedmioty podstawowe
3. | Mikrobiologia i immunologia wyktad 30 egzamin 4
4. | Mikrobiologia i immunologia TAK ¢w.tabl. 30 zaliczenie
5. | Farmakologia wyktad 15 egzamin 5
6. | Farmakologia NIE ¢w.tabl. 15 zaliczenie
C. Przedmioty kierunkowe
7. | Dermatologia wyktad 15 zaliczenie 3
8. | Dermatologia TAK ¢w.prakt. 30 zaliczenie
9. | Kosmetologia upiekszajaca wyktad 15 egzamin 5
10. | Kosmetologia upi¢kszajaca TAK ¢w.prakt. 60 zaliczenie
D. Przedmioty specjalnosciowe
11. | Kosmetologia profilaktyczna wyktad 15 egzamin 4
12. | Kosmetologia profilaktyczna TAK ¢w.prakt. 60 zaliczenie
13. | Odnowa biologiczna wyktad 15 zaliczenie
14. | Odnowa biologiczna TAK ¢w.prakt. 30 zaliczenie 2
15, | Chemia surowcow wyklad 15 | zaliczenie
kosmetycznych
Chemia surowcow TAK . . . 2
16. K ¢w.prakt 30 zaliczenie
osmetycznych
E. Praktyka zawodowa
17. | Praktyka zawodowa TAK | praktyki | 8 tygodni | zaliczenie | 8

Razem: 32 punktéw ECTS

Objasnienia:

* - wszystkie formy zaliczen konczg si¢ wystawieniem oceny
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Rok 111, semestr V (zimowy)

Lp Nazwa przedmiotu bowig, | FOTMa | Liczba za::I?Crzr:r?ia Punkty
' do zal.sem Zané gOdZi n * ECTS
A. Przedmioty ksztalcenia ogdlnego
Aspekty prawne produkcji i
1. | wprowadzania do obrotu TAK wyktad 15 zaliczenie 1
wyrobow kosmetycznych
Podstawy przedsiebiorczosci i
2. | zasady prowadzenia TAK ¢w.prakt. 15 zaliczenie 2
dziatalno$ci gospodarczej
3. | Metody sztucznej inteligencji TAK wyktad 5 zaliczenie 1
4. | Metody sztucznej inteligencji ¢w.prakt. 10 zaliczenie
5. | Wychowanie fizyczne TAK ¢w.prakt. 30 zaliczenie 0
C. Przedmioty kierunkowe
6. | Dermatologia TAK wyktad 15 egzamin 3
7. | Dermatologia ¢w.prakt. 15 zaliczenie
8. | Sensoryka i aromaterapia wyktad 30 zaliczenie 4
9. | Sensoryka i aromaterapia TAK ¢w.prakt. 30 zaliczenie
10, | Metodologia badafi naukowych | - | sonin 15 | zaliczenie 1
i seminarium licencjackie
D. Przedmioty specjalno$ciowe
11. | Kosmetologia stosowana wyktad 30 egzamin 8
12. | Kosmetologia stosowana TAK ¢w.prakt. 60 zaliczenie
13. | Technologia form kosmetyku TAK wyktad 15 zaliczenie 4
14. | Technologia form kosmetyku ¢w.prakt. 30 zaliczenie
15. Ehemm SUroweow wyktad 15 egzamin
osmetycznych
- ; TAK 4
16. Ehemla SUTOWEow ¢w.prakt. 30 zaliczenie
osmetycznych
Razem: 28 punktow ECTS
Objasnienia:

* - wszystkie formy zaliczen koficza si¢ wystawieniem oceny
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Rok 111, semestr VI (letni)

Lp Nazwa przedmiotu bowig, | FOTMa | Liczba za::I?Crzr:r?ia Punkty
' do zal.sem Zané gOdZi n * ECTS
C. Przedmioty Kierunkowe
1, | Metodologia badah naukowych TAK | semin. 15 zaliczenie 1
i seminarium licencjackie
2. | Praca licencjacka TAK ¢w.prakt. 150 zaliczenie 8
D. Przedmioty specjalnosciowe
Podstawy farmakognozji i
3. | technologii surowcow wyktad 15 egzamin
roslinnych
Podstawy farmakognozji i TAK 6
4. | technologii surowcow ¢w.tabl. 30 zaliczenie
roslinnych
5. | Aparatura przemyshu TAK | wyktad 30 | zaliczenie 4
" | kosmetycznego
Technologia wyrobow
6. | perfumeryjnych i kosmetyki wyktad 15 zaliczenie
kolorowej TAK 5
Technologia wyrobow
7. | perfumeryjnych i kosmetyki ¢w.prakt 30 zaliczenie
kolorowej
E. Praktyka zawodowa
8. | Praktyka zawodowa TAK | praktyki | 8 tygodni | zaliczenie 8

Razem: 32 punktow ECTS

Objasnienia:
* - wszystkie formy zaliczen koficzg si¢ wystawieniem oceny
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Harmonogram realizacji programu studidéw niestacjonarnych specjalnos$é: chemia i technologia form kosmetykoéw

Harmonogram realizacji programu studiéw LICENCJACKICH NIESTACJONARNY CH: KOSMETOLOGIA spec. Chemia i technologia form kosmetykow - profil praktyczny (2024/2025

E 2 0Ogélna liczba godzin Liczba godzin w semestrze
s
Lp) NAZWA PRZEDMOTU 18] £ | wler|uerls | I I I u I v I v I i
w N W CT |L/CP| S Jecrd W | €T JLCP| S Jlees] W CT | LCP | S [ke] W CT |UCP| S Jee] W CT |LCP| S [lees] W CT |L/CP] S J|ecr)
1|Etyka 1 15 15 15 1
|_2|Jezyk obey. 1] 3] 120 120 30 1 30 1 30 1 30 2
3| Technologia informacyina 1] 15 15 15 1
4]Etyideta w yciu publicznym 1] 15 | 15 15 1
5 1 15 15 15 1
6]Ochrona 1 9 9 9 1
7 1 15 15 15 2
8|Metody sztucznej inteligencii 2] 5] 5 10 5 10 1
1]Anatomia 1]3] 36 18 18 9 9 3 9 9 3
2|Fizjologia 2] 36 9 27 27 3
3]Patofiziologia 11 24 [ 9|15 9 | 15 3
4|Histologia 111 30 15 15 15 15 4
i i 111 45 30 15 30| 15 3
|_6|Biologia i genetyka 1] 1 45 15 30 15 30 4
7|Biofizyka 111 30 15 15 15| 15 2
8|Mkrobiologia i immunologia 113 60 30 30 15 15 3 15 15 4
9|Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna 1 9 9 9 2
10fHigiena 2 30 15 15 15 15 2
11]Pierwsza pomoc 2] 18 9 9 9 9
12|Farmakologia 1] 3] 63 45 18 30 9 3] 15 9 2
1|Chemia 111 60 15 45 15 45 5
D 6 111 30 15 15 15 15 3
3|Historia gii 1 9 9 9 1
4]|Dematologia 1] 7] 108 | 36 72 9 18 2 9 18 3] 9 18 30 9 18 3
5|Techniki i 2 18 9 9 9 9 3
AR ia pielegnacyina 1] 3] 105 | 24 81 15 36 7 i 45 7
7|Kosmetologia upigkszajaca 1] 1 75 15 60 15 60 5
8|Estetyka 111 30 15 15 15 15 2
j i masaz 111 45 9 36 9 36 5
10|Sensoryka i aromaterapia 2 18 9 9 9 9 4
11| Metodologia badar naukowych i seminarium licenciackie 2] 18 18 9 | 1 9
Praca licencjacka 1
1|K 111 27 9 18 18 8
2|Ki i 111 36 9 27
|_3|Odnowa biologiczna 2 18 9 9 9 9 2
4|Technologia form kosmetyku 2] 24 9 15 9 15 4
5|Chemia 6 113 36 18 18 9 9 2 - 4
6|Podstawy farmakognozji i technologii 6w roslinng 1] 1 18 9 9 - 9 6
|_7|Aparatura przemystu kosmetycznego 1 9 9 9 4
8] Technologia wyrobow perfumeryjnych i kosmetyki kolorowej 2] 18 9 9 9 9 5
1497 | 515 | 162 | 802 | 18 | 141 60 |108| 0 |f29) 111 30 |150| 0 ||23] 90 39 | 138 0 |l28] 81 24 | 153 | 0 ||24] 65 0 94 9 ||28] 27 9 [159] 9 || 24|
Razem 20] 68 Liczba godzin w tygodniu 309 291 267 258 168 204
wybieralne, nit i ino 20 4 4 3 5 3 1
Nowozytny jezyk obcy: Liczba Zaliczen 71 15 13 (+1 praktyki) 12 10 (+1 praktyki) 12 6 (+1 prakiyki)
sem.V - 30 godz, ECTS - 1 Punktéw ECTS | 180 29 23 (+8 ECTS praktyki) 28 24 (+8 ECTS praktyki) 28 24 (+8 ECTS praktyki)
sem.VI - 30godz, ECTS - 1
Praktyka zawodowa:
8 tygodni na | roku (w czasie wakacji letnich)
8 tygodni na Il roku (w czasie wakacji letnich)
8 tygodni na Il roku (w czasie VI semestru)
LEGENDA: W - wykiad, €T-¢wi ia tabl , CP - ¢wi i S- inaria, P - punkty ECTS. Pole oznaczone rastrem - egzamin z przedmiotu.
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Wydzial Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej, PANS w Nysie
Kierunek: Kosmetologia
Specjalnosé¢: Chemia i technologia kosmetykow — studia niestacjonarne w systemie ECTS

Rok I, semestr | (zimowy)

Przedm. = Liczb Forma Punk
Lp. Nazwa przedmiotu obowizzk. | FOrMA |((:jz 2| zaliczenia Eu Cr:ITtSy
Jal oo, zajec godzin -
A. Przedmioty ksztalcenia og6lnego
1. | Etyka zawodowa NIE wyktad 15 zaliczenie 1
2. | Jezyk obcy TAK ¢w.prakt. 30 zaliczenie 1
3. | Etykieta w zyciu publicznym NIE wyktad 15 zaliczenie 1
B. Przedmioty podstawowe
4. | Anatomia TAK wyktad 9 zaliczenie 3
5. | Anatomia ¢w.prakt. 9 zaliczenie
6. | Histologia TAK wyktad 15 egzamin 4
7. | Histologia ¢w.prakt. 15 zaliczenie
8. | Biologia i genetyka TAK wyktad 15 egzamin 4
9. | Biologia i genetyka ¢w. tabl. 30 zaliczenie
10 Promocja zdrowia i edukacja 2
" | zdrowotna NIE wyktad 9 zaliczenie
11. | Higiena NIE wyktad 15 zaliczenie 2
12. | Higiena ¢w. tabl. 15 zaliczenie
C. Przedmioty kierunkowe
13. | Chemia kosmetyczna TAK wyktad 15 egzamin 5
14. | Chemia kosmetyczna ¢w.prakt. 45 zaliczenie
15. | Historia kosmetologii TAK wyktad 9 zaliczenie 1
16. | Techniki relaksacyjne NIE wyktad 9 zaliczenie 3
17. | Techniki relaksacyjne ¢w.prakt. 9 zaliczenie
18. | Estetyka TAK wyktad 15 egzamin 5
19. | Estetyka ¢w. tabl. 15 zaliczenie
Razem: 29 punktéw ECTS
Objasnienia:

* - wszystkie formy zaliczen koncza si¢ wystawieniem oceny
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Rok I, semestr 11 (letni)

L N dmiot oiiiifi{i‘l;. Forma Liczba Fl_orma_ Punkty

p. azwa przedmiotu f!.”ie?ﬁ’ zajeé godzin za |Cfen|a ECTS
A. Przedmioty ksztalcenia ogdlnego

1. | Jezyk obcy TAK ¢w.prakt. 30 zaliczenie 1

2. | Technologia informacyjna NIE ¢w.prakt 15 zaliczenie 1

3 Ochrona wtlasnos$ci NIE wyktad 9 zaliczenie 1

" | intelektualnej

B. Przedmioty podstawowe

4. | Anatomia wyktad 9 egzamin 3

5. | Anatomia TAK ¢w.prakt. 9 zaliczenie

6. | Fizjologia wyktad 9 zaliczenie 3

7. | Fizjologia TAK ¢w.prakt. 27 zaliczenie

8. | Biochemia wyktad 30 egzamin 3

9. | Biochemia TAK ¢w. tabl. 15 zaliczenie
10. | Biofizyka wyktad 15 egzamin 5
11. | Biofizyka NIE ¢w. tabl. 15 zaliczenie
C. Przedmioty kierunkowe
12. | Receptura kosmetykow wyktad 15 egzamin 3
13. | Receptura kosmetykow TAK ¢w.prakt. 15 zaliczenie
14. | Dermatologia wyktad 9 zaliczenie 5
15. | Dermatologia TAK ¢w.prakt. 18 zaliczenie
16. | Kosmetologia piclegnacyjna wyktad 15 zaliczenie 4
17. | Kosmetologia piclegnacyjna TAK ¢w.prakt. 36 zaliczenie
E. Praktyka zawodowa
18. | Praktyka zawodowa | TAK | praktyki | 8tygodni | zaliczenie | 8

Razem: 31 punktow ECTS

Objasnienia:

* - wszystkie formy zaliczen konczg si¢ wystawieniem oceny
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Rok 11, semestr 111 (zimowy)

Przedm. . Forma K
Lp. Nazwa przedmiotu oboviszk. | FOrMa L'(élzp 2 | zaliczenia | UMK
Jall o, zajel godzin - ECTS

A. Przedmioty ksztalcenia ogdlnego

1. | Jezyk obcy | TAK | ¢woprakt. | 30 | zaliczenie | 1
B. Przedmioty podstawowe

2. | Patofizjologia wyktad 9 egzamin 3

3. | Patofizjologia TAK ¢w.tabl. 15 zaliczenie

4. | Mikrobiologia i immunologia wyktad 15 zaliczenie 3

5. | Mikrobiologia i immunologia TAK ¢w.tabl. 15 zaliczenie

6. | Pierwsza pomoc wyktad 9 zaliczenie 3

7. | Pierwsza pomoc NIE ¢w.prakt 9 zaliczenie

8. | Farmakologia wyktad 30 zaliczenie 3

9. | Farmakologia TAK éw.tabl. 9 zaliczenie
C. Przedmioty kierunkowe

10. | Dermatologia wyktad 9 zaliczenie 3
11. | Dermatologia TAK ¢w.prakt 18 zaliczenie

12. | Kosmetologia pielegnacyjna wyktad 9 egzamin 7
13. | Kosmetologia pielegnacyjna TAK ¢w.prakt 45 zaliczenie

14. | Fizjoterapia i masaz wyktad 9 egzamin 5
15. | Fizjoterapia i masaz TAK ¢w.prakt 36 zaliczenie

Razem: 28 punktow ECTS

Objasnienia:

* - wszystkie formy zaliczen konczg si¢ wystawieniem oceny
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Rok 11, semestr 1V (letni)

Lp Nazwa przedmiotu bowig, | FOTMa | Liczba za::I?Crzr:r?ia Punkty
' do zal.sem Zané gOdZin * ECTS
A. Przedmioty ksztalcenia ogdlnego
1. | Jezyk obcy TAK | éw.prakt. | 30 | egzamin | 2
B. Przedmioty podstawowe
2. | Mikrobiologia i immunologia wyktad 15 egzamin 4
3. | Mikrobiologia i immunologia TAK ¢w.tabl. 15 zaliczenie
4. | Farmakologia wyktad 15 egzamin 5
5. | Farmakologia NIE ¢w.tabl. 9 zaliczenie
C. Przedmioty kierunkowe
6. | Dermatologia wyktad 9 zaliczenie 3
7. | Dermatologia TAK ¢w.prakt. 18 zaliczenie
8. | Kosmetologia upigkszajgca wyktad 15 egzamin 5
9. | Kosmetologia upickszajaca TAK ¢w.prakt. 60 zaliczenie
D. Przedmioty specjalno$ciowe
10. | Kosmetologia profilaktyczna wyktad 9 egzamin 4
11. | Kosmetologia profilaktyczna TAK ¢w.prakt. 27 zaliczenie
12. | Odnowa biologiczna TAK wyktad 9 zaliczenie 5
13. | Odnowa biologiczna ¢w.prakt. 9 zaliczenie
14, | Chemia surowcow wyktad 9 | zaliczenie
kosmetycznych
Chemia surowcow TAK , . . 2
15. K ¢w.prakt. 9 zaliczenie
osmetycznych
E. Praktyka zawodowa
16. | Praktyka zawodowa TAK | praktyki | 8 tygodni | zaliczenie | 8

Razem: 32 punktéw ECTS

Objasnienia:
* - wszystkie formy zaliczen konczg si¢ wystawieniem oceny
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Rok 111, semestr V (zimowy)

Lp Nazwa przedmiotu bowig, | FOTMa | Liczba za::I?Crzr:r?ia Punkty
' do zal.sem Zané gOdZi n * ECTS
A. Przedmioty ksztalcenia ogdlnego
Aspekty prawne produkcji i
1. | wprowadzania do obrotu TAK wyktad 15 zaliczenie 1
wyrobow kosmetycznych
Podstawy przedsigbiorczosci i
2. | zasady prowadzenia TAK ¢w.prakt. 15 zaliczenie 2
dziatalno$ci gospodarczej
3. | Metody sztucznej inteligencji TAK wyktad 5 zaliczenie 1
4. | Metody sztucznej inteligencji ¢w.prakt. 10 zaliczenie
C. Przedmioty kierunkowe
5. | Dermatologia TAK wyktad 9 egzamin 3
6. | Dermatologia ¢w.prakt. 18 zaliczenie
7. | Sensoryka i aromaterapia wyktad 9 zaliczenie 4
8. | Sensoryka i aromaterapia TAK ¢w.prakt. 9 zaliczenie
9. Metoq()lo.gia b.a daf n aUI.(OWyCh TAK semin. 9 zaliczenie 1
i seminarium licencjackie
D. Przedmioty specjalnosciowe
10. | Kosmetologia stosowana wyktad 9 egzamin 8
11. | Kosmetologia stosowana TAK ¢w.prakt. 18 zaliczenie
12. | Technologia form kosmetyku TAK wyktad 9 zaliczenie 4
13. | Technologia form kosmetyku ¢w.prakt. 15 zaliczenie
14. Ehemla SUTOWeow wyktad 9 egzamin
osmetycznych
Chemia surowcow TAK , . . 4
15. K ¢w.prakt. 9 zaliczenie
osmetycznych
Razem: 28 punktéw ECTS
Objasnienia:

* - wszystkie formy zaliczen konczg si¢ wystawieniem oceny
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Rok 111, semestr VI (letni)

L Nazwa przedmiotu bowig, | FOTMa | Liczba za::I?Crzr:r?ia Punkty
P- P do zal.sen; zaj(;é godzi n * ECTS
C. Przedmioty kierunkowe
1. | Metodologia badan naukowych | pap | somin, 9 zaliczenie 1
i seminarium licencjackie
2. | Praca licencjacka TAK ¢w.prakt. 150 zaliczenie 8
D. Przedmioty specjalnosciowe
Podstawy farmakognozji i
3. | technologii surowcow wyktad 9 egzamin
roslinnych 6
Podstawy farmakognozji i TAK
4. | technologii surowcow ¢w.tabl. 9 zaliczenie
roslinnych
Aparatura przemyshu . .
5. kosmetycznego TAK wyktad 9 zaliczenie 4
Technologia wyrobow
6. | perfumeryjnych i kosmetyki wyktad 9 zaliczenie
kolorowej
- : 5
Technologia wyrobow TAK
7. | perfumeryjnych i kosmetyki ¢w.prakt. 9 zaliczenie
kolorowej
E. Praktyka zawodowa
8. | Praktyka zawodowa TAK praktyki ‘ 8 tygodni ‘ zaliczenie ‘ 8
Razem: 32 punktéw ECTS
Objasnienia:

* - wszystkie formy zaliczen koncza si¢ wystawieniem oceny
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5. Opis modulow ksztalcenia wraz z przypisaniem do nich efektow uczenia si¢ i tresci
programowych zapewniajacych uzyskanie tych efektow

a) Studia stacjonarne (opisy modutow zgodnie z przyjetym zatacznikiem do uchwaty
Senatu)
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b) Studia niestacjonarne (opisy modutow zgodnie z przyjetym zatacznikiem do uchwatly
Senatu)
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6. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia si¢ osiggnietych przez studenta w trakcie
calego cyklu ksztalcenia

W procesie ksztatcenia na kierunku kosmetologia studiow I stopnia realizowany jest
program nauczania, ktory zwigzany jest z szerokim zakresem wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych dotyczacych obszaru kosmetologii. Weryfikacja efektow ksztalcenia
prowadzona jest na r6znych etapach ksztalcenia.

Zakres stosowanych metod weryfikacji w procesie ksztalcenia jest szeroki i zwigzany
z najczescie] wystepujacymi grupami weryfikacji: kolokwium, egzamin oraz ocena realizacji
zadan. Pierwsze dwie metody stosowane sg przede wszystkim do oceny formy w postaci
wykladow. W pozostatych przypadkach stosowane sag m.in. obserwacje podczas wykonywania
zadan indywidualnych 1 zespolowych, oceny wykonywanych zadan, sprawozdania
z wykonywanych zadan, oceny wycigganych wnioskow, ocena aktywnos$ci podczas dyskus;ji,
oceny prezentacji 1 wystgpien indywidualnych oraz zespotowych, a takze pisemne kolokwia
sprawdzajace. Osiagniecie efektow uczenia si¢ przez studentéw jest monitorowane m.in. przez:
weryfikacje nabytej wiedzy i1 umiejetnosci praktycznych. Z drugiej strony, monitorowane s3
wszelkie uwagi i sugestie studentow ze szczegdlnym uwzglednieniem wynikow ich ankietyzacji.
Jedng z form weryfikacji zaktadanych efektow uczenia si¢ jest $ledzenie losow absolwentéw
oraz analiza opinii pracodawcow, ktorzy przyjmuja studentow na praktyki. Dzialania wtadz
kierunku w tym zakresie wspomagane sa przez Biuro Praktyk i Karier Zawodowych PANS
w Nysie. Badania losow zawodowych absolwentow Uczelni pozwalajg ponadto na
podejmowanie dziatan dgzacych do podnoszenia jakosci ksztalcenia.

W ramach systemu oceniania na kierunku kosmetologia Student za dany modut
ksztatcenia uzyskuje jedng oceng, ktéra wynika z ocen przyznanych za poszczegdlne formy zajec
zgodnie z ich wagg. Wagi ocen poszczegdlnych form zaje¢ umieszczone sa w kartach
przedmiotow.

Weryfikacja efektoéw uzyskanych w wyniku odbycia praktyk bazuje na dokumentacji
praktyk, ktorej integralng czgscig sa dziennik praktyk, ocena opiekuna praktyki, swiadectwo
odbycia praktyki. Student prowadzi na biezagco dokumentacj¢ w dzienniku praktyk, w postaci
codziennych zapisOw czynnosci wykonywanych podczas praktyki potwierdzong czytelng
pieczatka placowki 1/lub podpisem zakladowego opiekuna praktyki. Warunkiem zaliczenia
praktyki jest odbycie praktyki zgodnie z zakresem wynikajacym z programu praktyk
zawodowych oraz przedlozenie przez studenta stosownej dokumentacji. Praktyke zalicza
nauczyciel akademicki bedacy opiekunem praktyk zawodowych z ramienia Uczelni na
podstawie swiadectwa odbycia praktyki, siatki oceny praktyki oraz dziennika praktyk. Przebieg
praktyki zawodowej podlega kontroli kierunkowego opiekuna praktyk z ramienia Uczelni.
Szczegotowe warunki 1 zasady odbywanie praktyk zawodowych reguluje Regulamin Praktyk
Zawodowych przyjety na kierunku kosmetologia.

W ramach programu ksztatcenia student opracowuje prace dyplomowa. Tematyka prac
zwigzana jest ze studiowang specjalnoscig, a student ma prawo wyboru promotora oraz tematu
pracy. Student konsultuje kolejne etapy pracy z promotorem. Ocenie podlega przygotowanie
pracy dyplomowej i efekt egzaminu dyplomowego.

Egzamin dyplomowy sktada si¢ z dwoch czgsci:

- obrony pracy (prezentacja pracy, ustosunkowanie si¢ do uwag recenzenta, odpowiedzi
na pytania cztonkdéw komisji egzaminacyjnej),

- teoretycznej (odpowiedzi na wylosowane pytania).

Przebieg egzaminu dyplomowego oraz zasady oceny egzaminu zawarte s3 w Regulaminie
dyplomowania przyjety na kierunku kosmetologia.

Sposoby dokumentowania efektow uczenia si¢ osiagni¢tych przez studentéw wynikaja z r6znych
metod weryfikacji efektow uczenia sie. W tym celu tworzona jest dokumentacja papierowa
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i elektroniczna w formie: prac pisemnych, sprawozdan, prac egzaminacyjnych, kolokwiow,
protokotéw, dziennikow praktyk, prac dyplomowych. Dokumentacja procesu ksztatcenia sg
réwniez protokoty egzaminow dyplomowych.
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7. Wymiar, zasady i formy odbywania praktyk zawodowych wraz z liczba punktow
ECTS

Celem praktyk zawodowych na kierunku kosmetologia jest wykorzystanie w praktyce
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji nabytych w trakcie studidw, zapoznanie si¢ z wyposazeniem
gabinetdw, organizacja pracy oraz kosmetykami stosowanymi w miejscu praktyk, znajomos¢ ich
praktycznego uzytkowania, sktadow, ustalanie celowosci, wskazan, nabycie umiejetnosci
samodzielnego wykonywania zabiegow zgodnie z programem studidw, zapoznanie si¢ z
charakterem pracy w laboratoriach wytwarzajacych kosmetyki i farmaceutyki, aptekach dermo-
kosmetycznych, firmach kosmetycznych — w zaleznosci od wybranej specjalnosci.

Wymiar i miejsce odbywania praktyk studenckich:
po Il semestrze 8 tygodni (320 godzin)
po IV semestrze 8 tygodni (320 godzin)
na VI semestrze 8 tygodni (320 godzin)

Miejsce odbywania praktyk do wyboru, w zalezno$ci od wybranej specjalnosci:
gabinety kosmetyczne, gabinety medycyny/dermatologii estetycznej, osrodki SPA i gabinety
Day-SPA, o$rodki odnowy biologicznej, laboratoria kosmetyczne, laboratoria firm
farmaceutycznych zajmujace si¢ technologia kosmetyku, firmy kosmetyczne, wytwornie
kosmetykow.

Zasady zaliczenia praktyk:
Przedstawienie w wymaganym terminie dokumentow poswiadczajacych odbycie praktyki oraz
uzyskanie oceny (dziennik praktyk, $wiadectwo odbycia praktyki, siatka ocen). Uzyskanie
pozytywnej opinii Kierunkowego Opiekuna Praktyk ze strony Uczelni w trakcie kontroli
praktyk.

Zakres odbywania praktyk:
Przeprowadzanie wywiadu kosmetycznego oraz wykonywanie czynnosci przygotowawczych do
zabiegow. Asystowanie i samodzielne wykonywanie zabiegdw zgodnie z programem praktyk.

Szczegotowe zasady 1 warunki realizacji praktyki zawodowej reguluje Regulamin Praktyk
przyjety na kierunku kosmetologia.

REGULAMIN PRAKTYK ZAWODOWYCH
na kierunku KOSMETOLOGIA studia | stopnia profil praktyczny

Niniejszy Regulamin okres§la zasady i1 form¢ odbycia praktyk zawodowych przewidzianych w
planie studiow na kierunku kosmetologia. Praktyki zawodowe pelnig wazng funkcj¢ w procesie
przygotowania zawodowego absolwentow oraz stanowig integralng czgs¢ procesu ksztalcenia i
podlegaja obowigzkowemu zaliczeniu.

§1
POSTANOWIENIE OGOLNE

0. Student ma obowigzek odbycia i zaliczenia wszystkich praktyk programowych
przewidzianych w planie studiow.
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1. Program i sposob zaliczania praktyk studenckich okresla niniejszy Regulamin.
2. Praktyki zawodowe mogg by¢ realizowane w kraju i za granica.
3. Laczna liczba godzin realizowanych praktyk wynosi 960 h:

e 320 h po Il semestrze - 8 punktow ECTS,

e 320 h po IV semestrze - 8 punktow ECTS,

e 320 h w czasie VI semestru- 8 punktow ECTS.

§2
CELE PRAKTYK

Celem studenckich praktyk zawodowych jest ksztatcenie umiejetnosci:

1. wspotpracy z pracownikami podmiotow gospodarczych,

2. rozpoznawania i rozwigzywania problemow zgodnie z zasadami etyki podczas wykonywania

zadan zawodowych,

3. zastosowania wiedzy teoretycznej i praktycznej zdobytej w toku studiow w praktyce,

4. poznania wlasnych mozliwos$ci na rynku pracy,

5.nawigzania kontaktow zawodowych, umozliwiajagcych wykorzystanie ich w momencie
poszukiwania pracy.

§3
PROGRAM PRAKTYK

0. Student realizuje praktyki w okresie wakacyjnym po Il i IV semestrze oraz w trakcie trwania
VI semestru. Istnieje mozliwos¢ odbywania praktyk w trakcie trwania roku akademickiego z
jednoczesnym zachowaniem wymiaru praktyk w przeliczeniu na liczbg godzin - na wniosek
studenta za zgoda Dziekana Wydziatu.

1. Przed rozpoczgciem praktyki student powinien podpisaé umowe i przygotowac si¢ do jej
odbycia poprzez zapoznanie si¢ z: celem praktyki, regulaminem praktyk, podstawowymi
przepisami prawa pracy, rozporzadzeniami wykonawczymi dotyczacymi praktyk.

2. Program praktyk obejmuje:

a) zapoznanie si¢ z organizacja, funkcjonowaniem jednostki organizacyjnej, w ktorej
realizowane sg praktyki studenckie;

b) wykonanie konkretnych zadan i czynno$ci okreslonych w harmonogramie praktyk
zawodowych, zawartych w programie ksztalcenia.

4. Zakres praktyk powinien by¢ zgodny z realizowanym programem studiow na kierunku
kosmetologia, a takze powinien stwarza¢ mozliwosci gromadzenia: materiatdw, wiedzy,
doswiadczenia niezbednych do podj¢cia pracy w zawodzie.

§4
ORGANIZACJA | PRZEBIEG PRAKTYK

1. Student samodzielnie wskazuje jednostke organizacyjna, ktora wyrazi gotowos¢ jego przyjecia
na praktyke. Moze takze skorzysta¢ ze wsparcia Uczelni w tym zakresie.

2. Umowa z instytucja, w ktorej realizowane beda praktyki zawodowe, zostaje podpisana przed

rozpoczeciem praktyk.

3. Dokumentacje¢ dotyczaca praktyk, bedaca podstawa zaliczenia praktyk, stanowia: dziennik

praktyk, §wiadectwo odbycia praktyki 1 siatki oceny praktyki studenta.

4. Podczas praktyki student realizuje zadania zgodnie z przyj¢tym harmonogramem praktyk.
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5. Student prowadzi na biezaco dokumentacj¢ w dzienniku praktyk w postaci zapisow czynnos$ci
wykonywanych podczas praktyki, potwierdzong czytelng pieczatka placowki i podpisem
zaktadowego opiekuna praktyki.
6. Nadzor dydaktyczno-wychowawczy nad praktykami sprawuje kierunkowy opiekun praktyk,
wybrany spo$rod nauczycieli akademickich.
7. Do zadan kierunkowego opiekuna praktyk zawodowych nalezy w szczegdlnosci:

- nadz6r nad przebiegiem praktyk,

- ocena dokumentacji dostarczonej przez studentow z odbytych praktyk,

- zaliczenie praktyk poprzez dokonanie wpisu do indeksu oraz dziennika praktyk.

8. Nauczyciele akademiccy, wyznaczeni przez Dziekana Wydziatu, maja prawo kontroli
praktyki zawodowej  w miejscu jej wykonywania.

§5
WARUNKI ZALICZENIA PRAKTYKI

1. Warunkiem zaliczenia praktyki zawodowe;j jest uzyskanie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji
(efektow uczenia si¢) zestawionych w szczegdtowym programie praktyki (modut ksztatcenia -
praktyki) oraz przediozenie przez studenta stosownej dokumentacji.
2. Praktyke zalicza nauczyciel akademicki, bedacy opiekunem praktyk zawodowych z ramienia
uczelni, na podstawie dziennika praktyk, swiadectwa odbycia praktyki i siatki oceny praktyki
studenta.
3. Na wniosek studenta na poczet praktyki zawodowej mozna zaliczy¢ czynnosci wykonywane
przez studenta w ramach zatrudnienia, stazu lub wolontariatu, jezeli umozliwity one uzyskanie
efektow uczenia si¢ okreslonych w programie studiow dla praktyk zawodowych.
4. Wniosek, o ktorym mowa w ust.3, nalezy zlozy¢ przed rozpoczeciem praktyki. Do wniosku
nalezy dotaczyc¢:
1) potwierdzenie zatrudnienia, stazu lub wolontariatu wraz ze wskazaniem okresu realizacji,
2) zakres obowigzkow i realizowanych zadan,
3) inne dokumenty po$wiadczajace realizacj¢ czynnosci w ramach zatrudnienia, stazu czy
wolontariatu mogacych by¢ podstawa do zaliczenia praktyki.
5. Praktyki zawodowe wpisuje si¢ do indeksu elektronicznego i1 karty okresowych osiggnigé
wraz z innymi zajeciami dydaktycznymi ustalonymi w planie studiow.
6. Zaliczenie praktyk zawodowych jest warunkiem zaliczenia semestru, ktérego program
przewiduje realizacje tych zajec.
7. Na wniosek studenta Dziekan Wydzialu moze wyrazi¢ zgode na odbycie praktyki zawodowe;j
w innym terminie.
8. Dziekan Wydzialu okresla skutki wynikajace z odwotania studenta na wniosek zaktadu pracy
z praktyki zawodowej.

9. Student, ktory nie odbyt wszystkich wymaganych w planach studiéw praktyk, nie moze by¢
dopuszczony do egzaminu dyplomowego.

10.  Wszelkie sytuacje, nieobjete Regulaminem Praktyk Zawodowych lub Regulaminem
Studiow PANS w Nysie, rozpatrywane sg przez Dziekana Wydziatu.
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8.

Zasady prowadzenia procesu dyplomowania

REGULAMIN DYPLOMOWANIA

NA STUDIACH PIERWSZEGO STOPNIA
NA KIERUNKU KOSMETOLOGIA

A. PRACADYPLOMOWA

Praca dyplomowa powinna by¢ realizowana zgodnie z Regulaminem studiéw, rozdziat 8 §
42-49 oraz niniejszym regulaminem.

I. Harmonogram realizacji prac dyplomowych

1.

&

Praca dyplomowa powinna by¢ realizowana zgodnie z Regulaminem Studiow Panstwowej
Akademii Nauk Stosowanych w Nysie rozdz. 8 § 42-44 jak i niniejszym Regulaminem
Studenci II roku wybieraja Promotora (z listy dostgpnych w danym roku akademickim
promotoréw, wyznaczonych przez Dziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej)
do konca maja semestru I'V.

Student okres§la temat pracy dyplomowej, ktory jest zgodny z wymogami okreslonymi w
programie ksztatcenia dla kierunku (z uwzglgdnieniem swoich zainteresowan) i ustala go z
Promotorem, do konca pierwszego miesigca zaje¢ semestru poprzedzajacego ostatni semestr
studidw, co potwierdza na druku ustalonym przez dziekanat.

Tematy prac licencjackich zatwierdza Dziekan.

Dyplomanci w oparciu o przydzielony temat kompletuja piSmiennictwo naukowe oraz
opracowuja plan pracy (spis tresci), ktory podlega zatwierdzeniu przez Promotora do konca
semestru poprzedzajgcego ostatni semestr studiow.

Kompletng wstepng wersje pracy licencjackiej dyplomanci przedstawiajag Promotorowi do
konca kwietnia ostatniego semestru studiéw.

Po uwzglednieniu uwag Promotora ostateczna wersja pracy dyplomowej powinna by¢
opracowana 1 przedtozona Promotorowi do kofica maja ostatniego semestru studiow.

Praca dyplomowa przed zlozeniem do dziekanatu podlega procedurze antyplagiatowej
okreslonej odrgbnym zarzadzeniem Rektora.

Po zatwierdzeniu przez Promotora raportu JSA prace dyplomowa wraz z wymaganymi
dokumentami Dyplomant powinien ztozy¢ do dziekanatu kosmetologii w terminie nie pdzniej
niz do 30 czerwca.

10. Do dziekanatu nalezy ztozy¢ dwa egzemplarze pracy dyplomowej w oprawie migkkiej

drukowanej jednostronnie, jeden egzemplarz w oprawie migkkiej z plaskim grzbietem,
metoda klejona drukowanej dwustronnie (czcionka 12 pkt., pojedyncze odstepy miedzy
wersami) oraz jeden egzemplarz pracy na nosniku elektronicznym (zapisany wg wytycznych
dziekanatu). Wszystkie egzemplarze pracy powinny by¢ identyczne.

1. Wymagania podstawowe

1.

2.

Praca dyplomowa jest pisemng pracg naukow3:
1) jest przygotowywana samodzielnie przez studenta, pod kierunkiem Promotora,
2) temat pracy powinien by¢ zwigzany ze specjalnoscig i kierunkiem ksztatcenia studenta
oraz zgodny z jego zainteresowaniami,
3) podlega recenzji przez wyznaczonego przez Dziekana recenzenta,
4) stanowi przedmiot dyskusji i oceny w trakcie egzaminu dyplomowego,

Praca licencjacka moze by¢ opracowaniem o charakterze:
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1) badawczym i obejmuje analiz¢ wybranego problemu badawczego na podstawie metod
sondazu diagnostycznego ankiet, kart pacjentow/klientéw, badan laboratoryjnych,
danych z dokumentacji itp.)

2) pogladowym stanowigc opracowanie teoretyczne wybranego problemu naukowego na
podstawie aktualnego, dostepnego pismiennictwa.

I11. Wymagania merytoryczne
1. Praca powinna zawieraé:
1) wyrazne okre$lenie problemu badawczego czyli nadrz¢dnego celu pracy,
2) odniesienia do aktualnego pismiennictwa przedmiotu,
3) opis sposobu rozwigzania problemu (zastosowane metody, techniki czy narzgdzia
badawcze).

2. Przygotowanie pracy licencjackiej powinno uksztattowa¢ umiejetnosci:
1) samodzielnych studiéw literaturowych,
2) diagnozowania i oceny problemow,
3) identyfikacji i analizowania obserwowanych zjawisk,
4) wyciggania wlasciwych wnioskow,
5) czynnego postugiwania si¢ nabyta w czasie studiow wiedzg i wykorzystania jej do
logicznego toku wywodow,
6) postugiwania si¢ jasnym i precyzyjnym jezykiem.

IVV. Wymagania formalne
1. Ukfad pracy:

1) strona tytulowa (wzor na stronie internetowej PANS w Nysie)
tytut pracy powinien by¢ napisany duzymi literami bez kropki na koncu tytutu,

2) wykaz tabel i rycin z podaniem ich tytulow (identycznie jak w pracy) oraz stron na
ktorych si¢ znajduja, ewentualnie wykaz skrotow 1 symboli jezeli w pracy wystepuja
niestandardowe, mato znane skroty 1 symbole,

3) spis tresci (wedtug schematu ustalonego z Promotorem),

4) wstep powinien zawiera¢ ogolne tlo badanego problemu, ewentualnie przestanki wyboru
tematu pracy oraz podstawy zrodtowe, wstgp nie moze by¢ streszczeniem pracy,

5) teoretyczne rozdzialy merytoryczne zawierajace zasadniczy tekst pracy powinny
obejmowa¢ wszystkie zagadnienia wymienione w tytule pracy, opracowane w oparciu o
pelny przeglad pismiennictwa naukowego z ostatnich 5-10 lat. W przypadku publikacji
bardzo warto$ciowych dla danej pracy moga by¢ réwniez pozycje starsze,

6) zalozenia i cel pracy zawiera uzasadnienie wyboru tematu pracy, okre$lenie nadrzednego
celu pracy czyli problemu badawczego, zadania badawcze lub cele szczegotowe,

7) materialy i metody obejmujg: grupe badang lub rodzaje zrodet pismiennictwa takie jak:
bazy danych naukowych, monografie, artykuly z czasopism naukowych, pozycje
internetowe oraz metody badawcze, stosowane techniki 1 narzgdzia badawcze (np. opis
ankiety i sposob jej przeprowadzenia),

8) w pracach badawczych nalezy umiesci¢ rozdzial obejmujacy przedstawienie wynikow
badan wiasnych (np. wyniki ankiety przedstawione w formie graficznej: rycin, tabel czy
ocen¢/analize sktadu wyrobow kosmetycznych),

9) dyskusja (w pracach badawczych) powinna zawiera¢ poréwnania wynikow wiasnych
badan z wynikami innych autoréw a podsumowanie (w pracach pogladowych) czyli
omoéwienie najwazniejszych zagadnien przedstawionych w rozdziatach merytorycznych,

10) wnioski zapisane w punktach powinny odnosi¢ si¢ do celu pracy oraz postawionej
hipotezy badawczej,
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11)wykaz cytowanego piSmiennictwa wedtug kolejnosci cytowania (nie wedtug alfabetu),
powinien by¢ zgodny z wymaganiami opisu bibliograficznego, dang pozycje mozna
cytowa¢ wielokrotnie stosujac ten sam numer pozycji, dotyczy rowniez tabel i rycin,

12)streszczenie w jezyku polskim i w jezyku angielskim) powinno obejmowac¢ w odr¢bnych
akapitach krotki wstep, cel pracy, material i metodg, wyniki 1 wnioski pisane tekstem
ciggltym oraz stowa kluczowe (3-5),

13)wykaz zatacznikow (np. wzor opracowanej ankiety badawczej, zgody na
przeprowadzenie badan),

14) o$wiadczenie studenta o samodzielnym przygotowaniu przedstawionej pracy (wzor na
stronie internetowej PANS w Nysie).

V. Wymagania edytorskie
1. Maszynopis pracy licencjackiej powinien spetnia¢ nastepujace wymagania

1) format arkusza papieru: A4; czcionka: Times New Roman; wielko$¢ czcionki
podstawowej: 12 pkt., odstep miedzy wierszami: 1,5 wiersza, stowa obcojezyczne
piszemy kursywa,

2) marginesy: lewy 3,5 cm; prawy, gorny i dolny: 2,5 cm,

3) stosowac wyroéwnanie tekstu do obu marginesow (do lewej i prawej),

4) w ramach rozdzialow stosowac akapity (nie stosowac akapitow jednozdaniowych, w
poszczegolnych akapitach powinny by¢ umieszczone numery pozycji piSmiennictwa z
ktérych Dyplomant korzystat

5) wszystkie strony pracy muszg by¢ ponumerowane (pierwszg strong jest strona tytulowa,
na ktorej nie wpisuje si¢ numeru strony, numeracja stron w stopce w czesci srodkowe;),

6) tytuly rozdzialow powinny by¢ napisane pogrubiong czcionkg Times New Roman o
rozmiarze 14 pkt; tytulty podrozdzialéw powinny by¢ napisane pogrubiong czcionkg 12
pkt; ponizej kazdego tytulu nalezy zostawi¢ przestrzen o szerokosci 12 pkt., nie nalezy
stawia¢ kropek na koficu tytuldw rozdziatéw i podrozdziatow,

7) zalecana objetos$¢ pracy: 50-60 stron,
8) tabele zamieszczone w pracy powinny by¢ ponumerowane cyframi
rzymskimi wedlug kolejnosci zamieszczenia w pracy oraz powinny by¢ opisane
tytulem umieszczonym nad tabelg (na koncu tytutu nalezy poda¢ odnosnik do
piSmiennictwa [ 1] lub zastosowac okreslenie [opracowanie wlasne], po tytule nie

stawiamy kropki), powinny by¢ réwniez wymienione w tekscie pracy, kazda tabela
powinna by¢ czytelna sama w sobie, wszystkie skroty 1 symbole powinny by¢
wyjasnione w tytule lub pod tabela,

9) ryciny (zdjecia, rysunki, schematy) zamieszczone w pracy powinny by¢
ponumerowane cyframi arabskimi wedtug kolejnosci zamieszczenia oraz powinny by¢
opisane tytutem umieszczonym pod rycing (na koncu tytutu nalezy poda¢ odnosnik do
pisSmiennictwa [1] lub okres$lenie [opracowanie wlasne], po tytule stawiamy kropke),
powinny by¢ réwniez wymienione w tekscie pracy, kazda rycina powinna by¢ czytelna
sama w sobie, wszystkie skroty i symbole powinny by¢ wyjasnione na rycinie lub w
podpisie pod rycing,

10) odniesienia do bibliografii, w tekscie pracy nalezy zaznacza¢ za pomocg liczb
arabskich umieszczonych w nawiasach kwadratowych np. [27],

11) w spisie bibliografii powinny znalez¢ si¢ wszystkie pozycje cytowane w pracy,
uporzadkowane wedlug kolejnosci cytowania.

2. Format spisu pi$miennictwa naukowego

1) w spisie bibliografii powinny znajdowac si¢ tylko prace cytowane w pracy przez
Dyplomanta,
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2) jezeli dana publikacja nie ma nazwiska autora (osoby fizycznej), to nalezy wpisac jako
autora nazw¢ instytucji lub organizacji, ktéra wydata dang pozycj¢ np. nazwa firmy,
producenta, towarzystwa naukowego, dotyczy przede wszystkim pozycji internetowych,
dane autorow podajemy bez stopni i tytutow naukowych).

3) pozycje pismiennictwa nie nalezy dzieli¢ oddzielnie na: ksigzki, artykuly z czasopism i
pozycje internetowe, itp.

4) opisywac nalezy je zgodnie z ponizszymi przyktadami:

Przyktady cytowania:

a) Monografie ( Ksigzki)

Nazwisko autora (autorem moze by¢ osoba lub organizacja), inicjaly imienia z kropka (jezeli jest
wiecej niz trzech autorow, to pisze si¢ "et al."), dwukropek, tytut ksigzki, kropka, wydanie (jezeli
jest wznowione lub inne niz pierwsze), kropka, wydawnictwo, kropka, miejsce wydania, rok
wydania.

Murawska-Ciatowicz E., Zawadzki M.: Higiena. Gornicki Wydawnictwo Medyczne.
Wroctaw 2005.

b) Rozdzialy w ksigzkach

Nazwisko autora rozdziatu, inicjaly imienia, kropka, dwukropek, tytul rozdziatu, kropka,
okreslenie ,,W”, dwukropek, inicjaty imienia 1 nazwisko redaktora ksigzki z zaznaczeniem w
nawiasie (red.), tytut ksigzki, kropka, wydawnictwo, kropka, miejsce wydania, rok wydania.

Btaszczyk M.: Skéra w ujeciu histologicznym. W: A. Kotodziejczak (red.)
Kosmetologia tom 1. PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa 2019.

c) Artykuly z czasopism

Nazwiska autorow, inicjaly imienia (jezeli jest wigcej niz trzech autordéw, to pisze si¢ "et al." tak
jak w przypadku ksiazek), dwukropek, tytut artykutu, kropka, nazwa czasopisma (petna nazwa
lub w wersji skrotowej), kropka, rok publikacji, srednik, tom, dwukropek, numery stron.

Malinowska S., Perzanowska I., Marianowska A., et al. Laser and IPL epilation. The factors
determinig epilation effectiveness. Aesthetic Cosmetology. 2018; 7: 705-709.

d) Raporty, materialy firmowe, teksty niepublikowane takie jak akademickie wyktady

Podobnie jak w przypadku monografii, dodatkowo lub zamiast wydawnictwa nalezy wstawic
miejsce, w ktorym przechowywana jest praca lub gdzie byla przygotowywana.

e) Materialy ze stron internetowych
Nalezy uwzgledniac¢ tylko materiaty, ktorych zrédta (autor lub publikujaca instytucja) sa
wiarygodne 1 znane oraz reprezentujg odpowiedni poziom naukowy.

Autor (lub instytucja publikujaca), kropka, tytut opracowania, kropka, data dostepu (kiedy
korzystano z publikacji), $rednik, adres internetowy URL. Pozycje internetowe nie powinny
stanowi¢ wigcej niz 20% pismiennictwa.

Vichy Laboratories. Sebum. 20.02.2022; www.vichy.pl
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V1. Recenzja pracy dyplomowej
1. Pisemna recenzja pracy dyplomowej obejmuje zarowno wartos¢ merytoryczng jak i

strong redakcyjnag, a takze zgodno$ci opracowania pracy zgodnie regulaminem
dyplomowania obowigzujgcym na kierunku kosmetologia.

2. Recenzja zostaje przygotowana przez Recenzenta wyznaczonego przez Dziekana

Wydziatu na odpowiednim druku podanym przez dziekanat.

VI1. Opinia Promotora o Dyplomancie

1.

Promotor wystawia opini¢ o osobie Dyplomanta, jego postawie i zaangazowaniu w
realizacje pracy dyplomowe;j. Nie jest recenzja pracy dyplomowej i charakteryzuje jedynie
osob¢ Dyplomanta.

. Opinia powinna zawiera¢ ocen¢ zainteresowan badawczych Dyplomanta, sposobu i

terminowosci realizacji pracy dyplomowej oraz rzetelno$ci i umiejetnosci w zakresie
wspotpracy z Promotorem.

3. W koncowej czesci opinia powinna zawierac stwierdzenie o dopuszczeniu do obrony.

B. EGZAMIN DYPLOMOWY

Egzamin dyplomowy powinien by¢ realizowany zgodnie z Regulaminem studiow, rozdziat 8

§ 42-49 oraz niniejszym regulaminem.

I. Harmonogram realizacji egzaminu dyplomowego

1. Dziekan Wydzialu w porozumieniu z promotorami i recenzentami prac dyplomowych
wyznacza sktady komisji egzaminu dyplomowego oraz daty ich przeprowadzenia,

oglaszajac fakt ten zainteresowanym stronom.

2. Promotorzy oraz recenzenci prac dyplomowych, najp6zniej, tydzien przed wyznaczonym
terminem egzaminu dyplomowego odbieraja z dziekanatu egzemplarz pracy dyplomowe;j

oraz druk przedmiotowej opinii.

3. Opinie promotora i recenzenta muszg by¢ dolaczone do dokumentacji egzaminu

dyplomowego najpdzniej w dniu egzaminu.

4. Dziekan Wydziatlu ustala list¢ przedmiotow kierunkowych i specjalno$ciowych
wytypowanych do egzaminu dyplomowego oraz zwraca si¢ do prowadzacych
przedmioty o podanie 10 wybranych najistotniejszych zagadnien z realizowanego

programu dydaktycznego.

5. Zagadnienia wytypowane do egzaminu dyplomowego powinny by¢ podane do

wiadomosci dyplomantow na poczatku ostatniego semestru studiow.

6. Do egzaminu dyplomowego przystepuje student po spetnieniu warunkoéw okreslonych w

§45 ust.1 Regulaminu Studiéw PANS w Nysie.

Il. Przebieg egzaminu dyplomowego
1. Egzamin dyplomowy sktada si¢ z ustnej prezentacji pracy dyplomowe;j, dyskusji nad
praca oraz egzaminu.

2. Student przedstawia swoja prace dyplomowa w zwigzlej formie (5-7 minut) w formie

ustnej lub multimedialnej (do uzgodnienia z Promotorem).
3. Nastepnie zostaje przedstawiona recenzja oraz opinia Promotora po czym Dyplomant
odpowiada na uwagi zawarte w recenzji.
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4. Po dyskusji nad praca Student odpowiada na jedno pytanie dotyczace pracy dyplomowej
oraz losuje trzy pytania dotyczace wybranych przedmiotéw podstawowych,
kierunkowych oraz specjalnosciowych (podanych w zalqgczniku nr 1).

5. Po zakonczeniu egzaminu dyplomowego komisja ustala koncowa ocen¢ pracy
dyplomowej, uwzgledniajac oceny Promotora i Recenzenta oraz sposob referowania i
obrony pracy Nysie.

6. Przy ustalaniu koncowej oceny pracy dyplomowej oraz przy ocenie odpowiedzi na

pytania stosuje si¢ oceny opierajac si¢ na wytycznych § 46 pkt 4-8 Regulaminu Studiéw

PANS w Nysie.

Ostateczny wynik studiow ustala komisja egzaminacyjna.

8. Ocena z egzaminu dyplomowego jest niedostateczna w przypadku wystawienia za
odpowiedzi na pytania wiecej niz jednej oceny niedostateczne;.

9. W przypadku uzyskania z egzaminu dyplomowego oceny niedostatecznej lub
nieprzystapienia do tego egzaminu w ustalonym terminie, z przyczyn
nieusprawiedliwionych, Dziekan Wydziatu wyznacza drugi termin egzaminu jako
ostateczny.

10. Powtdérny egzamin nie moze odby¢ sie pozniej niz po uptywie dwoch miesigcy od daty
egzaminu pierwszego.

~

Wykaz przedmiotow do egzaminu dyplomowego

Przedmioty podstawowe:
1. Anatomia

2. Fizjologia i patofizjologia
3. Biofizyka

4. Histologia

5. Farmakologia

Przedmioty kierunkowe:

1. Chemia kosmetyczna

2. Receptura kosmetykow

3. Dermatologia

4. Kosmetologia pielegnacyjna
5. Kosmetologia upigkszajaca

Przedmioty specjalnosciowe dla specjalnosci kosmetologia specjalistyczna:
1. Kosmetologia specjalistyczna

2. Kosmetologia lecznicza

3. Ksztattowanie sylwetki zabiegami z zakresu kosmetologii i fizjoterapii

4. Zasady prawidlowego zywienia i dietetyka

Przedmioty specjalnosciowe dla specjalnosci chemia i technologia kosmetykow:
1. Kosmetologia stosowana

2. Kosmetologia profilaktyczna
3. Chemia surowcow kosmetycznych
4. Technologia form kosmetyku
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Sumaryczne wskazniki charakteryzujace program studiow

a)

b)

taczna liczba godzin zaje¢ (godzin kontaktowych):

— studia stacjonarne: 2205

— studia niestacjonarne: 1347

taczna liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyskaé¢ w ramach zaje¢ prowadzonych
z bezposrednim udzialem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych
zajecia:

— studia stacjonarne: 102

— studia niestacjonarne: 75,9

taczna liczba punktow ECTS, ktorag student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ zwigzanych z
praktycznym  przygotowaniem zawodowym, w tym zaje¢ laboratoryjnych
i projektowych: 91

taczna liczba punktéw ECTS, ktora student musi uzyska¢ w ramach zajg¢ z dziedziny
nauk humanistycznych lub nauk spotecznych: 9

taczna liczba punktow ECTS, ktoérg student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ z jezyka
obcego: 5
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